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Heeft u vragen en/of opmerkingen 

over het ‘t Vijverblad of wilt u ’t 

Vijverblad digitaal ontvangen? Mail 

dan naar de redactie: 

p.breur@hsbdevijverhof.nl 

Voorwoord 
Dag lieve lezers van dit 

Vijverblad. Alweer bijna vijf 

maanden ben ik deelgenoot van 

De Vijverhof. Het voorjaar is in 

volle gang en Pinksteren is bij 

het uitkomen van deze uitgave 

net geweest. Deze periode staat 

voor mij symbool voor 

vernieuwing. Dat zie je in de 

natuur en dat uit zich dus ook 

bij ons als mens. Zo hoorde ik 

huurders over 

voorjaarsschoonmaak, zie ik dat 

onze tuin, weer helemaal groen, 

steeds vaker vol zit met 

bewoners en zag ik dat de eerste 

jeu des boules potjes worden 

gespeeld. Ik gun een ieder die 

hunkering naar een frisse start, 

die energie en dat gevoel van 

vernieuwing en verandering. 

We hebben dat nodig en is 

onderdeel van de cirkel van het 

leven, ook in De Vijverhof. 

 

En over energie gesproken.  

U heeft vast al gemerkt dat we 

in huis ook met allerlei 

vernieuwingen bezig zijn. 

Althans, de zichtbare. Zo wordt 

druk gewerkt aan de 

voorbereiding op de ‘open 

deuren’. Dat vraagt niet alleen 

technische aanpassingen, ook 

betrokken medewerkers krijgen 

instructies en bereiden zich 

voor en vindt er afstemming 

plaats met familie, 

contactpersonen en andere 

betrokkenen. Op de eerste etage 

wordt ook druk gewerkt aan een 

nieuwe inrichting en straks ook 

op de andere afdelingen. 

Spannend en tegelijk mooie 

bewegingen naar meer vrijheid 

en kwaliteit van leven in  

De Vijverhof! 

 

Heeft u trouwens meegekregen de 

Dag van de Verpleging / Zorg op 

vrijdag 12 mei? Al voor 7:00 uur 

stonden leidinggevenden klaar om 

collega’s te ontvangen over de 

rode loper en door een haag van 

gouden ballonnen om een 

ontbijtje in ontvangst te nemen op 

weg naar een nieuwe werkdag. 

Het is de geboortedag van 

Florence Nightingale, die 

symbool staat voor professionele 

zorg. Een belangrijk doel van de 

Dag van de Verpleging is om de 

kwaliteit van zorg en 

ondersteuning bij het leven 

continu te verbeteren en 

vernieuwen! 

 

Het rondje van Wouter 

Zoals beloofd loop ik af en toe 

een rondje en tref ik verschillende 

van u in de huiskamer, Brasserie 

of bij activiteiten zoals de 

weekafsluiting. Ik speel graag 

binnenkort een potje jeu des 

boules mee, of zoals mijn 

overleden oom zou zeggen 

“pétanque”. Hij was een fanatieke 

wedstrijdspeler. Graag hoor ik 

ook uw verhalen en 

herinneringen. 

 

Geniet van deze mooie periode! 

 

Wouter Groot 

Directeur / bestuurder 
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De Cliëntenraad. 
De Cliëntenraad behartigt de 

belangen van cliënten van de 

Vijverhof. Het bestuur moet bij 

beslissingen rekening houden met 

onze adviezen. Dat gaat 

bijvoorbeeld over zaken als het 

kwaliteitsplan, veiligheid, voeding, 

gezondheid en hygiëne, geestelijke 

verzorging en recreatie. Kortom: 

over de kwaliteit van zorg en 

welzijn. Heeft u vragen voor de 

Cliëntenraad, neem dan contact met 

ons op via de postbus op de begane 

grond in de gang tegenover de 

kapper of via: 

clientenraad@hsbdevijverhof.nl 
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Een mooi moment  

binnen De Vijverhof 
 

 

 

 

 

Berichtje vanuit de keuken. 

Afgelopen 14 april hebben we in De Vijverhof 

een stamppot diner georganiseerd voor het 

goede doel. Meer dan 100 gasten hebben hier 

een maaltijd kunnen nuttigen die gedeeltelijk 

gesponsord werd door verschillende 

middenstanders. Deze winkeliers hebben voor 

dit goede doel groentes, aardappelen, vlees 

dranken etc. gesponsord. 

Tevens hebben verschillende jongeren de 

handjes uit de mauwen gestoken om de dames 

en heren van de “aan tafel bediening” te 

ondersteunen. Het doel van deze sponsor actie 

was om voor World Servants geld bij elkaar te 

krijgen zodat ze hun mooie werk kunnen 

voortzetten.  

Wat doet nu deze organisatie. 

 

Ze verzorgen “Vrijwilligerswerk in ontwikkelingslanden”  

 

 

 

 

 

 

 
World Servants biedt jongeren een ervaring die 

niet zonder gevolgen blijft. Met onze 

werkvakanties willen we namelijk bereiken dat: 
 

Een gemeenschap uit een ontwikkelingsland een 

stap verder komt. Met een concreet bouwproject, 

zoals een school of kliniek, helpen we de 

mensen zich verder te ontwikkelen; 
 

Mensen uit Nederland enthousiast worden om te 

dienen door vrijwilligerswerk in het buitenland 

te gaan doen. 

 

Waarom doen ze dit? 

World Servants gelooft dat Jezus ons heeft 

geleerd om te dienen. Omdat het geloof in Hem 

het fundament is van ons werk, willen zij zoveel 

mogelijk mensen laten ervaren dat iedereen kan 

dienen, ieder met zijn of haar eigen 

mogelijkheden. 

 

Hoe doen ze dit? 

Jaarlijks gaan er 800 à 900 mensen uit heel 

Nederland met hen op een werkvakantie naar 

een ontwikkelingsland. 

Daar bouwen ze aan bijvoorbeeld een school of 

kliniek. Hun projecten duren twee tot drie 

weken. In die tijd gebeurt er veel. Aan het eind 

van de drie weken staat er een gebouw waar de 

hele gemeenschap iets aan heeft.  

 

 

Een mooi moment. 

 
Op woensdag 17 mei 2023 hebben wij ’s avonds 

afscheid genomen in De Merel.  

Na hier jaren gewerkt te hebben, is het voor ons 

tijd om gedag te zeggen. 

Deveny gaat volledig voor haar kindje zorgen en 

Lisa heeft een uitdaging gevonden in een andere 

branche. 

Al met al hebben we geweldige jaren gehad in  

De Vijverhof en willen we u allemaal hartelijk 

bedanken voor de leuke tijd. 

Het gaat u goed en wie weet tot ziens! 

 

Deveny Hordijk en Lisa Kuijf 

 

 
 

Hun lokale partnerorganisatie helpt erbij dat er 

een leraar voor de klas komt en dat er lesboeken 

zijn of ze zorgen voor personeel in de door hun 

gebouwde kliniek. 

Wij onderschrijven dit mooie initiatief en zijn blij 

dat we hieraan konden bijdragen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

De avond was in ieder geval geslaagd, mensen 

hebben lekker gegeten, het was gezellig en het 

goede doel werd niet vergeten. 

 

Vriendelijke groet 

Vincent Wijers 

 

 

 

Zondag 18 juni vaderdag. 

 

Ik heb je door de jaren, misschien te weinig 

verteld.  

Dat je mijn voorbeeld bent Pap betekent superheld. 
    

https://capelle.ijsselenlekstreek.nl/nieuws/nieuws/344739/mevrouw-pikaar-de-roodt-100-jaar-geworden


 
 
  

Goud voor Oud. 

Op donderdag 22 juni 2023 is Goud 

voor Oud weer in De Vijverhof van 

14.15 tot 16.30 uur. 

We beginnen met een presentatie 

door Stadsmarinier Salomon Haile 

over babbeltrucs en internetfraude 

waar senioren veel onder lijden. 

WhatsApp berichten om geld over te 

maken, zogenaamd afkomstig van 

een dierbare die ineens een ander 

nummer heeft. Of u wordt gebeld 

door iemand die om een pincode 

vraagt. De steeds ernstiger wordende 

babbeltrucs aan de deur. Al die 

vormen komen voorbij in deze 

voorlichting waar u actief aan mee 

kunt doen met vragen en ervaringen.  

Het muziekoptreden komt van John 

van Krimpen, wat altijd verrassingen 

oplevert in de muziek die hij brengt. 

Er zit vaak weer een nieuwe medley 

in terwijl er ook bij elke Goud voor 

Oud op zijn muziek gedanst wordt of 

mensen doen op hun eigen manier 

mee vanuit hun zitplaats. 

Hartelijke groet, Rob Nieuwveld 

 

 

Hybride workshop schilderen. 

Op 7 en 21 juni 2023  is in het 

Trefpunt van 10.00 uur tot 12.00 

uur de workshop schrijven. 

Het deelnemen aan deze workshops 

en de benodigde materialen zijn 

gratis. Er is plek voor 10 à 15 

personen per workshop. 
 

Wilt u hier aan deelnemen, dan kunt 

u zich aanmelden bij Nikki van 

Delft, medewerker Welzijn, 

aanwezig in de Plaza van De 

Vijverhof. n.delft@hsbdevijverhof.nl  
 

U bent van harte welkom! 

 
Yvonne’s artiesten middag. 

Op zondag 11 juni 2023 Live muziek 

optreden Richie, in de Plaza van  

De Vijverhof.  

Reserveren en betalen vooraf bij:  

Yvonne (06-16420891). 

De Plaza gaat open om 14.30 uur.  

Aanvang: 15.00 uur tot 17.30 uur.  

Kosten: € 10,00 p.p.  

Iedereen is welkom. 
 

Pasar malam 8 juli 2023 zet deze 

datum alvast in uw agenda 

 

Moederdagmarkt 2023 in de Merel. 

Al lange tijd van te voren was het 

welzijnsteam van de Merel bezig 

met de organisatie van de 

Moederdagmarkt, die op zaterdag 

13 mei gehouden werd. Maar de 48 

uur van tevoren zijn echt de laatste 

loodjes. Alles moet gecontroleerd 

worden of het compleet en 

aanwezig is. Op vrijdag bracht 

Emmely de vulling mee en moesten 

er ruim 100 loempia’s gerold 

worden. Na afloop van de 

vrijdagmiddagactiviteit moest de 

zaal ook helemaal worden 

‘verbouwd’ en ingericht. Op 

zaterdagochtend was het dan zo ver 

én waar iedereen op hoopte: het 

was prachtig weer. Het terras zag er 

gezellig uit met plantjes op de tafels 

en bij de parasols. Er was een 

kraam waar van alles te eten en te 

drinken kon worden gekocht. Met 

natuurlijk de super verse loempia’s. 

Deze werden goed verkocht en er 

waren verschillende mensen die ze 

ongebakken mee naar huis namen 

om er ‘s avonds of de volgende dag 

weer van te kunnen genieten. De 

dames van Merel creatief hadden 

tegen heel aantrekkelijke prijzen 

weer sjaals, speelgoeddieren en 

dergelijke te koop. Naast de 

zelfgemaakte kaarten in het 

kaartenrek waren er nu ook 

prachtige, met de hand geborduurde 

kaarten te koop. Verder was er een 

kraam met puzzels, boeken en 

gebak. Naast de kramen met allerlei 

huidverzorgingsartikelen en 

cosmetica kon men bij twee 

nagelstylistes voor een volledige 

manicure terecht of om alleen de 

nagels laten verzorgen en lakken 

met gellak. Deze dames zullen in de 

toekomst vaker langskomen. U zult 

de juiste data terugvinden in de 

maandagenda van de Merel. Bij het 

Rad van Fortuin konden telkens 

leuke prijzen gewonnen worden. 

Al met al kan er teruggekeken 

worden op een geslaagde 

Moederdagmarkt en kijken we 

alweer uit naar de volgende. Vanaf 

hier iedereen die, op welke wijze 

dan ook, heeft meegewerkt om deze 

dag tot een succes te maken: 

hartelijk dank. 

Ria van Kwawegen 

 

 

Moederdag vreugde. 

Beste bewoners van de Vijverhof. 

Heugelijk nieuws in een tijd van 

kommer en kwel dat via de 

diverse  media dagelijks tot ons 

komt. 

Begin april heeft de fam. Zwaan 

aan de voorzijde van De Vijverhof 

een nest gebouwd. 

 

 

 

 

 

 

Op Moederdag, hoe toepasselijk, 

is het wachten op de geboorte van 

de jonge zwaantjes beloond. Van 

de acht eieren die moeder zwaan 

gedurende een broedtijd van  

36 dagen heeft warm gehouden 

zijn er zes uitgekomen. 

Joop Jansen bewoner 4e etage 

Vijverhof. 
 

Gevraagd/gezocht: 

Op verschillende dagen zijn we in 

de Merel creatief bezig. Er wordt 

gebreid en gehaakt, maar er 

worden ook prachtig op 

schilderijen lijkende geborduurde 

kaarten gemaakt. Dat alles is te 

koop voor zeer kleine prijzen. 

Kom eens kijken! Om de 

verkoopprijzen zo laag mogelijk te 

houden, willen we u vragen nog 

eens in uw kasten te kijken of u 

nog niet afgewerkt borduurwerk 

hebt. Als u het niet meer afmaakt, 

dan zouden wij het graag willen 

hebben. Dus ook graag restanten 

borduurzijde en borduurstramien. 

U kunt het kwijt in de brievenbus 

van Kerklaan 122, gebouw 

Nachtegaal. Iedereen alvast 

bedankt. 

Ria van Kwawegen 

 

Vakantieweek van 12 t/m 16 

juni 2023. 

Ook dit jaar kunt u weer op 

vakantie bij ons achter in de tuin 

van De Vijverhof. 

We hopen op veel mooi vakantie 

weer en gezelligheid. 

 

Tot op de camping.  

Team Welzijn. 

mailto:n.delft@hsbdevijverhof.nl


 
 
  

 

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit 

een appartementencomplex die de belangen 

behartigt van de bewoners die daar wonen.  

In samenwerking met de bewoners kan een 

commissie bijvoorbeeld het woongenot in de 

complexen vergroten en de sociale contacten 

versterken tussen de bewoners onderling.  

 

Naast de dagelijkse contacten heeft de 

bewonerscommissie ongeveer 4 x per jaar met de 

woonconsulent van De Vijverhof een bespreking 

over de dagelijkse gang van zaken over de directe 

woonomgeving. Denk hierbij aan: 

• Activiteiten organiseren voor de huurders van 

uw complex  

• Leefbaarheid 

• Techniek en Onderhoud 

 

Enthousiast? Vragen? Aanmelden? 

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij 

woonconsulent Rémon Olsman: 

r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801. 
 

De bewonerscommissie Leeuwerik,  

Nachtgaal, Merel bestaat uit zeven  

personen. Dat zijn (op alfabet): 

Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,  

Mw. Schellekens, Mw. Solleveld (voorzitter),  

Dhr. Sondag en Mw. ter Stege. 
 

De bewonerscommissie Tuinfluiter  

bestaat uit de volgende vier personen.  

Dat zijn (op alfabet): Mw. van den Berg,  

Mw. Hoogland, Mw. Rook en Mw. Sudmeier. 
 

De bewonerscommissie Lijster        

bestaat uit de volgende vier personen.  

Dat zijn (op alfabet): Lia Bikker,  

Luus Hoekstra, Han Laugs en Ans Teeuwen. 

 
De bewonerscommissie  

Roodborst, Steenloper, Groenling  

bestaat uit zes personen. Dat zijn:  

Arie van Wijngaarden (voorzitter),  

Rein Hoen (secretaris), Cobie Eppenga-van Es 

(lid), Suus Boef (lid), Wout Krekt (lid) en Walter 

Rausch (lid). 

E-mailadres: bcsteenloperstraat@gmail.com 
 

Er zijn een aantal vragen van huurders geweest over 

de huurverhoging per 1 juli 2023. De overheid heeft 

namelijk verschillende regels gemaakt voor twee 

groepen woningen: de sociale- en de vrijehuursector. 

De Rijksoverheid geeft het volgende aan:

Sociale huurwoning vanaf 1 juli 2023 

Dit geldt voor de woningen in complexen 

Leeuwerik, Nachtegaal, Merel en Tuinfluiter. 

Vanaf 1 juli 2023 mag uw verhuurder de huur 

verhogen met: 

• maximaal 3,1% als de (kale) huur € 300 of meer 

per maand is (dit is gelijk aan de gemiddelde 

loonontwikkeling); 

• maximaal € 25 als de (kale) huur lager is dan  

€ 300 per maand. Dit is meer dan 3,1%.  

Zo kunnen verhuurders heel lage huren sneller 

verhogen. En daarmee een huur vragen die beter 

past bij de kwaliteit van de woning. 

Deze huurverhoging hangt niet af van uw inkomen. 

De huurverhoging is van toepassing als u een 

zelfstandige woning (eengezinswoning, 

appartement, studio, bungalow, en dergelijke) huurt. 

Vrije huursector vanaf 1 juli 2023 

Dit geldt voor de woningen in complexen Lijster, 

Groenling, Steenloper en Roodborst. 

Voor vrijesectorwoningen is de jaarlijkse 

huurverhoging maximaal 4,1%. 

 

Door een wetswijziging is de toegestane 

huurverhoging in de vrije sector gekoppeld aan de 

loonontwikkeling als die lager is dan de inflatie.  

 

De inflatie van december 2021 tot december 2022 

was 9,7%. De loonontwikkeling in die periode was 

3,1%. Daarom is de toegestane jaarlijkse 

huurverhoging in het kalenderjaar 2023 maximaal 

(3,1% + 1 =) 4,1% in de vrije sector. 

 

De brief “aankondiging huurverhoging” kreeg u 

eind april in uw brievenbus. Het kan zo zijn dat de 

aanhef van de brief, uw naam, anders was dan 

vorige jaren. Dat heeft te maken met de overgang 

naar een nieuw administratiesysteem. Hierdoor is bij 

alle adressen in alle complexen de oorspronkelijke 

aanhef op de brief komen te staan. 

Als u uw aanhef, uw naam, anders op de brief wilt 

hebben, dan kunt u dat doorgeven bij Rémon 

Olsman op r.olsman@hsbdevijverhof.nl. 
 

 

 

 

 



   
 

 
 

Helaas komen wij na meerdere berichten in dit 

Vijverblad nog steeds situaties tegen als de 

onderstaande foto’s.  

Het is echt niet de bedoeling om iets anders dan 

huishoudelijk afval in de containers te gooien.  

Dit is van toepassing op alle complexen.  

 
Ook vragen wij om bij het verhuizen of uithuizen de 

gangen schoon achter te laten. Het komt voor dat 

schoonmaakbedrijf VLS alles schoon achtergelaten 

heeft en vervolgens door een verhuizing de gangen 

van een complex weer vies achterblijven.  

 

 

 

 

Grofvuil dient men zelf af te voeren naar de 

gemeente werf of een afspraak te maken met Irado 

op telefoonnummer 010-2621000. 

Grofvuil plaatst u ook pas één dag voor de 

ophaaldatum buiten dicht aan de kant van de weg 

op bijv. 1 van de vrije parkeerplaatsen van de 

IJsduiker of De Merel. 

 

In bijzondere gevallen dient u altijd eerst contact op 

te nemen met 1 onze huismeesters voor een pasklare 

oplossing. Wij rekenen op uw medewerking. 

Soms ontstaan er onveilige situaties doordat de brug 

over de sloot aan de Kerklaan niet juist wordt 

gebruikt. Deze brug bestaat uit twee delen.  

Het smalle deel is voor voetgangers en 

scootmobielen. Het brede deel is voor fietsen, 

auto’s en vrachtwagens.

 

Bij de huur van een woning is een parkeerplek niet 

standaard inbegrepen. Als een huurder een auto 

bezit en een geldig rijbewijs heeft, kan er bij de 

huismeesters een parkeerplek worden aangevraagd. 

U kunt dan een wit kentekenplaat bij de 

huismeesters inleveren. Zij controleren of u aan de 

voorwaarden voldoet. Als dat zo is, dan bepalen de 

huismeesters de plek en bevestigen zij het witte 

kentekenplaat bij de parkeerplek. Per huishouden 

mag er maximaal één kentekenplaat worden 

ingeleverd. Het is geen vast recht. 

Dit kost u geen geld, u betaalt er niet voor. 

 

Mocht er iemand, wellicht per ongeluk, op de plek 

staan, wees rustig en parkeer even ergens anders. 

Zet uw auto even op een andere plek zonder daar 

ruzie over te maken, dan kunt u uw auto even later 

vast weer op uw plek terugzetten. 
 

 

 



 
  

 

 
 
Donderdag 1 juni  

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 
10.00u: Kraampje Millies giftshop   Hal  

10.00u: Kegelclub    Merel 

10.00u: het gouden uurtje   Plaza 
10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

14.30u: Koersbal    Plaza  

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  
 

Vrijdag 2 juni 

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza 
10.00u: Koken en bakken   Merel 

10.30u: Rooms katholieke viering (Tiny Suijker) Trefpunt  
14.00u: Sjoelmiddag    Plaza 
14.30u:  Sjoelen     Merel 

14.30u: Pocho Pocho     Plaza 
15.00u: Weeksluiting (ds. Vreugdenhil)  Trefpunt  

19.00u: Klaverjassen (€ 1,50 p.p.)  Merel 
19.15u: Bingo van John Noorlander  Plaza 
 

 

Zaterdag 3 juni 
10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

 
Maandag 5 juni 

10.00u: Graven in het geheugen   Merel 

10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter BG 
10.00u: Zelfgemaakte kaarten club  Plaza 

14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.) Merel 
14.30u: Gespreksgroep    Trefpunt 

14.30u: Zangmiddag      Plaza 

 
Dinsdag 6 juni 

10.00u: Bibliotheek     Brasserie 
10.00u: Handwerken    Merel 

10.00u: Kegelen    Plaza 
10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
14.30u: Spelletjes    Plaza  

14.30u: Bingo ( € 3,- p.p.)   Merel 
19.00u: Klaverjassen    Brasserie 

 
Woensdag 7 juni 
10.00u: Koffie ochtend    Merel 

10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza 
10.00u: Timmerclub    Brasserie 

10.00u: Hybride workshop schilderen  Trefpunt 

14.00u: Jeu de Boules    In de Tuin 
14.30u: Borrelmiddag met geheugentraining & biljart Merel 

14.30u: Borrelmiddag    Plaza  
17.30u: Eetsalon (€ 10,- p.p. excl. drankjes)      Plaza         

           (Reserveer hiervoor bij   

            Rosemarie 010-7601466 of online  
            via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)  

Donderdag 8 juni  
10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Kegelclub    Merel 
10.00u: het gouden uurtje   Plaza 

10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

 

 

Vrijdag 9 juni  

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza 
10.00u: Koken en bakken   Merel 

14.00u: Sjoelmiddag    Plaza 
14.30u: Filmmiddag (Jungle Book, de film) Merel 

15.00u: Weeksluiting (dhr. Schippers)  Trefpunt 
17.30u: Aan Tafel (€ 10,- p.p. excl. drankjes)   Plaza         

           (Reserveer hiervoor bij   

            Rosemarie 010-7601466 of online  
            via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)  

19.00u: Klaverjassen (€ 1,50 p.p.)  Merel 
 
 

VAKANTIEWEEK VAN 12 t/m 16 juni  

 
Maandag 12 juni  

10.00u: Koffieochtend(bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter BG 

14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.) Merel 
14.30u: Zangmiddag op de Camping  Op de Camping  

 
Dinsdag 13 juni 

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 
10.00u: foto’s maken & fotolijstjes versieren      Op de            

                 Camping   

10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
11.00u Palingroken en verkoop tot 15u     Op de camping 

14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)        Op de camping 

19.00u: Klaverjassen    Brasserie 

 
Woensdag 14 juni 

10.00u: Meezing met Wendoline      Op de Camping  
14.00u: Jeu de Boules    In de Tuin 

14.00u: Playbackshow     Plaza 

17.30u: Eetsalon (€ 10,- p.p. excl. drankjes)   Plaza         
           (Reserveer hiervoor bij   

            Rosemarie 010-7601466 of online  
            via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)  

 
Donderdag 15 juni  

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Vakantie Quiz       Op de Camping  
10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u      Merel   

           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  
17.00u: BBQ op de camping met muziek     Op de Camping 

(Met Accordeonist Peter Steijaart ) opgeven bij Team 
welzijn €15,- P.P vol=vol )  
 

Vrijdag 16 juni  

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Op de 
camping  

10.00u: Stamboomcafé    Trefpunt  

14.00u: Sjoelmiddag    Plaza 
15.00u: Weeksluiting (ds. Koopman)  Trefpunt 

 (met viering Heilig Avondmaal) 
19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel 

 
Zaterdag 17 juni 

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Koor IJsselmonde    Plaza 
 

Zondag 18 juni ‘Vaderdag’ 
 



 
 
  

 
Dinsdag 27 juni 

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Handwerken    Merel 
10.00u: Kegelen    Plaza  

10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)   Merel 

14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)   Plaza 

19.00u: Klaverjassen    Brasserie 
 

Woensdag 28 juni 

10.00u: Koffie ochtend    Merel  
10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza 

10.00u: Timmerclub    Brasserie 

10.00u: Luisteren naar klassieke muziek  Brug   
14.00u: Jeu de Boules    In de Tuin 

14.30u: Borrelmiddag met spelletjes & biljart Merel 
14.30u: Borrelmiddag    Plaza 

17.30u: Eetsalon (€ 10,- p.p. excl. drankjes)  Plaza         

           (Reserveer hiervoor bij   
            Rosemarie 010-7601466 of online  

            via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)  
 

Donderdag 29 juni 
10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Kegelclub    Merel 
10.00u: het gouden uurtje   Plaza 

10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u      Merel   

           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)    

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

 
Vrijdag 30 juni 
10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza 

10.00u: Koken en bakken   Merel 
14.00u: Sjoelmiddag    Plaza 

14.30u: High Tea middag   Merel 

(kosten €3,50 opgeven voor 28 juni) 
15.00u: Weeksluiting (dhr. De Wit)  Trefpunt  

19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel 

 

Gerookte paling. 

Dinsdag 13 juni 2023 van 11.00 uur tot 15.00 uur is  

Jan de Waard visserij aanwezig op de camping van  

De Vijverhof. Voor verkoop van vers gerookte paling. 
 

Grootouders en kleinkinderen concert. 

Op zaterdag 24 juni 2023 om 14.30 uur is er een 

voorstelling voor grootouders en kleinkinderen.  

De voorstelling is een muziekzaal sprookje van Sergej 

Prokofjev. Het gaat over Peter en de Wolf. Het sprookje 

vertelt het verhaal van de jonge Peter die stiekem in het 

bos met zijn dierenvriendjes gaat spelen met gevaar voor 

eigen leven. De voorstelling duurt  + 40 minuten.  

Aanmelden bij Team Welzijn Plaza. Kosten € 2,50 p.p. 

excl. consumptie. Kleinkinderen zijn gratis.   
 

Oproep : Wie wil met mij bridgen? 

Mevr Bogers van de 3e etage zou graag een bridge 

clubje op willen richten bij haar thuis. Hiervoor heeft ze 

nog 3 medespelers nodig! Wie zou het leuk vinden om 

te gaan bridgen in de Vijverhof? Geef je op bij Susan 

Honkoop  

s.honkoop@hsbdevijverhof.nl  
 

 

 

 

Maandag 19 juni  
10.00u: Graven in het geheugen   Merel  

10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter BG 

10.00u: Zelfgemaakte kaarten club  Plaza 
11.00u: Modehuis Aladin Kleding   Brasserie 

verkoop t/m 16.00u     
14.00u: Muziekganzenbord   Merel 

14.30u: Zangmiddag      Plaza 

 
Dinsdag 20 juni 

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 
10.00u: Handwerken    Merel 

10.00u: Kegelen    Plaza  
10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)             Merel 

14.30u: Spelletjes      Plaza 
19.00u: Klaverjassen    Brasserie 

 
Woensdag 21 juni 
10.00u: Koffie ochtend    Merel  

10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza 
10.00u: Timmerclub    Brasserie 

10.00u: Hybride workshop schilderen  Trefpunt 

14.00u: Jeu de Boules    In de Tuin 
14.30u: Borrelmiddag met geheugentraining & biljart Merel 

14.30u: Borrelmiddag    Plaza 
17.30u: Eetsalon (€ 10,- p.p. excl. drankjes)  Plaza         

           (Reserveer hiervoor bij   

            Rosemarie 010-7601466 of online  
            via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)  

 
Donderdag 22 juni 
10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Kegelclub    Merel 
10.00u: het gouden uurtje   Plaza 

10.00u: Koffieochtend (Jay Gayadin) tot 11.30u Plaza 
13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

14.00 – 16.00u: Uitverkoop kloostermode  Hal  
14.15u: Goud voor Oud    Plaza 

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u      Merel   
           (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)  

 

Vrijdag 23 juni 
10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza 

10.00u: Corrie’s naaiatelier   Brasserie  
10.00u: Koken en bakken   Merel 

14.00u: Sjoelmiddag    Plaza 

14.30u: Bloemschikken    Merel 
15.00u: Weeksluiting (mw. Vos-Spek)  Trefpunt 

17.30u: Aan Tafel (€ 10,- p.p. excl. drankjes) Plaza         
           (Reserveer hiervoor bij   

            Rosemarie 010-7601466 of online  

            via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)  
19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel 

 
Zaterdag 24 juni 

14.30u: ‘Grootouders en kleinkinderen concert’  Plaza  
            (2,50 p.p. excl. drankjes)  

Kaartjes kopen bij Team Welzijn.  

 
Maandag 26 juni  
10.00u: Graven in het geheugen   Merel 
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter BG 

10.00u: Zelfgemaakte kaarten club  Plaza 

14.00u: Zitdansen met Sonja (€2,50 p.p.) Merel 
14.30u: Zangmiddag      Plaza 
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‘Gevleugelde uitspraken’.  
U kent ze wel: van die uitspraken die 

 je vaak gebruikt, die zelfs een  

‘lijfspreuk’ geworden zijn. Het mooie 

van die spreuken is: ze wringen vaak ergens, maar 

tegelijk zit er een (grote) kern van waarheid in!  

Heeft u zo’n ‘persoonlijke lijfspreuk’? Laat het me 

weten! Dan zal ik er nu en dan één plaatsen in het 

Vijverblad. Dit kan door een briefje in te leveren in 

mijn postvakje (eventueel via de receptie), of d.m.v. een 

mailtje, appje of telefoontje.  

 

Een tijd geleden ontving ik 

van Ed & Yvonne Dorfler 3 

lijfspreuken. 1 stond er nog op 

publicatie te wachten, een 

korte, krachtige uitspraak: 

“Leef en laat leven!” 

 

Leven komt van het woord ‘Lev’. Dat is een Hebreeuws 

woord en betekent ‘hart’. Zo lang je hart klopt, leef je. 

En het hart staat ook symbool voor je diepste 

gevoelens. 

 

De uitspraak vormt een mooi ‘tweeluik’. 

Het eerste deel is ‘Leef!’. Je hebt je leven  

gekregen en je mag leven. Ook als je oud  

geworden bent en de kwaliteit van leven is 

afgenomen… dan geldt nog: ‘Leef!’ Ook al is 

het leven leven makkelijker gezegd dan gedaan: ‘Leef!’  

Het tweede deel luidt: ‘en laat leven!’ Ook 

anderen hebben hun leven gekregen en 

mogen het leven leven. Het is goed om de 

ander de leefruimte te gunnen en te geven 

om zijn / haar eigen leven te kunnen leven. 

 

Het mooie is dat beiden leiden tot ‘samenleven’. Niet 

voor niets maken we deel uit van ‘de samenleving’. De 

vraag blijft altijd: waarom maken we elkaar het leven 

soms zo zuur? Laten we elkaar het leven gunnen, laten 

we ook ‘meeleven’ als een ander het moeilijk heeft èn 

als een ander iets te vieren heeft. Dit alles maakt het 

leven voor je zelf en anderen alleen maar mooier. 

 

Tot slot: omdat we het leven hebben gekregen, mogen 

we onze ‘leef’-tijd ook goed en nuttig gebruiken. Voor 

onszelf, voor onze medemens en tot eer van God, zoals 

dit lied het beschrijft: 

Neem mijn leven, laat het, Heer', 

toegewijd zijn aan Uw eer. 

Maak mijn uren en mijn tijd 

tot Uw lof en dienst bereid. 

 

   Peter Versloot 

Katholieke viering. 
Op 2 juni, de eerste vrijdag van  

de maand, is er om 10.30 uur een 

Woord-en Communieviering in  

het Trefpunt. Na het hoogfeest  

van Pinksteren vieren we het feest van de instelling van 

de Eucharistie (het Avondmaal). Dit feest wordt 

‘Sacramentsdag’ genoemd. We vieren de aanwezigheid 

van onze Heer Jezus Christus in de tekenen van brood en 

wijn. Misschien is deze viering een mooie gelegenheid 

om samen na te denken over dit teken van Gods liefde 

voor ons. U bent van harte welkom, ook om na de 

viering met elkaar nog een kopje koffie te drinken. 

Tiny Suijker. 

 

Collecte-opbrengst Pinksterwijding. 
De collecte tijdens de Pinksterwijding op 23 mei heeft 

het prachtige bedrag van € 176,20 opgebracht voor het 

goede doel ‘Mercy Ships’. Dank aan alle gulle gevers! 

 

‘Duurzaamheidstip’. 
Tijdens de gespreksgroep hadden we het onlangs over 

het klimaat. Met o.a. de vraag: ‘Wat kun je zelf doen’?  

1 van de tips: ‘Als je van je kamer gaat, doe dan de TV 

en de lichten uit’. Lijkt zo’n open deur, maar gebeurt 

vaak niet... Misschien ook een idee voor u?! 

 

Gedicht: ‘Leven in dankbaarheid’. 
Tot slot nog een gedicht dat aansluit op de ‘gevleugelde 

uitspraak’ (Ad Heide, www.gedichtensite.nl): 

Wat zijn we rijk en bevoorrecht. 

We hebben voedsel om te eten 

We hebben water om te drinken 

We hebben lucht om te ademen 

We hebben vrijheid om te spreken 

We hebben ruimte om te bewegen 

en we hebben Zijn licht voor ons inzicht 

 

Vakantie. 
Van 17 juni t/m 9 juli ben ik afwezig. 

Wilt u iemand spreken en kan dat niet 

wachten tot ik terug ben, dan kan er in 

noodgevallen een beroep worden gedaan op de geestelijk 

verzorgers van De Zellingen voor ondersteuning. Via de 

receptie van De Vijverhof zijn zij op door-de-weekse 

dagen ’s morgens te bereiken of via de mail op: 

geestelijkeverzorging@zellingen.nl 
 

Hartelijke groet, Peter Versloot  

(06-24476099 / p.versloot@hsbdevijverhof.nl 

 
    De volgende nieuwsbrief komt 

                            maandag 26 juni 2023 weer uit. 
 

 

 

 

 

 

 


