
 
  

Voorwoord 
Beste lezers, 

Dit is alweer het tweede 

Vijverblad in nieuwe stijl en mijn 

beurt om het voorwoord te 

schrijven. Hopelijk waardeert u de 

nieuwe lay-out.  

Op het moment van schrijven 

woedt er een flinke storm over 

Nederland. Het lijkt wel herfst. 

Hoe anders was dat vorig jaar: 

toen we eind februari eerst een 

flink pak sneeuw, vervolgens een 

week later een dikke laag ijs en 

weer een week later vervroegd 

lente kregen. Officieel begint de 

lente elk jaar op 21 maart, nog 

even geduld hebben dus.. 

 

Net als vorig jaar liepen de 

besmettingen ook deze winter 

weer hoog op, met helaas opnieuw 

strenge maatregelen tot gevolg. 

Gelukkig is er inmiddels uitzicht 

op betere tijden en is in de laatste 

persconferentie aangekondigd dat 

het land in 3 stappen weer 

helemaal open kan. Als alles goed 

gaat, zal in maart al heel veel 

opgeheven zijn: dan gelden weer 

alle normale openingstijden, 

vervalt de verplichte 1,5 meter 

afstand, geldt er geen 

bezoekersnorm meer en is het 

dragen van een mondkapje op veel 

plekken ook niet meer verplicht. 

Een fijn vooruitzicht. 

Ik wil graag afsluiten met een leuk 

weetje: wist u namelijk dat het op  

1 maart nationale complimenten 

dag is? Dé dag om uw waardering 

te uiten voor bijvoorbeeld een 

vriend, familielid, collega of 

anderen die u liefhebt. 

Zeker in deze tijd is het fijn om 

even dat extra complimentje te 

ontvangen. 

 

 

 

Wereldwijd staat 1 maart bekend 

als ‘world compliment day’. Geef 

iemand op deze dag een 

welgemeend compliment en u krijgt 

er gegarandeerd dankbaarheid en 

een glimlach voor terug. 

 

Tot slot wens ik u veel leesplezier! 

 

Mede namens het 

managementteam, 

Pauline Macdaniel 

Managementassistent  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Het zal u niet ontgaan zijn, dat er al 

druk gewerkt wordt aan het 

realiseren van de belevingstuin (zie 

foto’s). 
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Een mooi moment  

binnen De Vijverhof 
 

 

De Cliëntenraad. 
De Cliëntenraad behartigt de  

gemeenschappelijke belangen  

van cliënten. Het bestuur van  

De Vijverhof moet bij beslissingen rekening houden 

met de adviezen van de Cliëntenraad. 
 

Dat gaat bijvoorbeeld over zaken als aanpassingen 

in het gebouw, het kwaliteitsplan, veiligheid, 

voedingsaangelegenheden, gezondheid en hygiëne, 

geestelijke verzorging en recreatie. Kortom: over de 

kwaliteit van zorg en welzijn. 
 

De Cliëntenraad van De Vijverhof bestaat op dit 

moment uit vijf leden: 

Wilma Klevering (voorzitter), Lina Krab, Han 

Laugs, Bert Maasbommel en Marianne Terpstra. 

We overleggen 6 x per jaar met de bestuurder en 

vergaderen verder zo vaak het nodig is. 
 

Heeft u vragen voor de Cliëntenraad, neem dan 

contact met ons op via de postbus op de begane 

grond in de gang tegenover de kapper of via: 

clientenraad@hsbdevijverhof.nl 

 

Goud voor Oud. 
Stichting Sonrisa Rijnmond is verantwoordelijk 

voor de organisatie van Goud voor Oud. 

Goud voor Oud is een ontmoetingsprogramma van 

2 tot 3 uur voor ouderen waar herinneringen, 

ontmoeting, informatievoorziening, (hersen-) 

activering en ontspanning centraal staan. Een 

uitvoering bevat vaste onderdelen, zoals een lezing 

over een steeds wisselend thema waarop de middag 

gebaseerd is, live muziek, ruimte om met elkaar te 

eten en te drinken en met elkaar in gesprek gaan. 

Stichting Sonrisa Rijnmond. Tel. 06-48347600 

secretariaat@sonrisa-rijnmond.nl  

 

Gelukkig zijn we op donderdag 24 februari weer 

met Goud voor Oud in De Vijverhof geweest.  

Wat hadden we u gemist!! We hadden een 

muziekoptreden van John van Krimpen, waarbij 

altijd bewogen en gedanst wordt. Daarvoor hebben 

we een presentatie over de waarde van 

herinneringen gegeven.  

Rob van Nieuwveld. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Van zaterdag 26 op zondag 27 maart 2022                     

de klok 1 uur vooruit zetten! 

 

 

Hulp bij invullen van  

belastingaangifte. 
De Stichting Hulpdienst  

Capelle geeft ouderen  

gratis hulp bij het invullen van de belangaangifte 

2021. 

Met ingang van de 2e week van maart 2022 

beginnen de invullers weer met het invullen van de 

aangifte formulieren voor het belastingjaar 2021.  

Geïnteresseerden kunnen zich vanaf februari 

opgeven bij de telefoon dienst op: 0900-4503040, 

met het doorgeven van naam, adres en 

telefoonnummer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Een mooi moment,  

Om op een idee te komen voor mijn mooie moment 

wist ik direct welk mooi moment ik zou kiezen voor 

dit stukje. 
 

Op vrijdag is er altijd een bont gezelschap van 

mensen binnen de recreatieruimte van de Merel. 
 

Mw. L is geboren en getogen in Suriname. Zij huurt 

een woning in de Nachtegaal. 

Vrijwilligster Atika is geboren in Marokko en is al 

jaren vrijwilligster binnen de Vijverhof. 

Stagiaire Edmond is sinds 6 jaar in Nederland en is 

geboren in Oeganda. 

Mw. K. is een oer-Hollandse dame, ook woonachtig 

in de Nachtegaal. 
 

Op een mooie vrijdagmorgen hebben we met elkaar 

geluisterd naar de diverse soorten lievelingsmuziek. 

Het resultaat was een ochtend waarbij we hebben 

gezongen, gedanst en heerlijk gelachen om elkaars 

nationale dansjes. 

Stef Okkel zong over een Hollandse woonboot in de 

Amstel. 

Onkel Seddo zong een prachtig Surinaams lied en 

we dansten erop los. 

Van Rema Namakula hoorden we hoe een lied over 

Oeganda werd gezongen, we genoten volop.  

Inez zong het lied Mashup uit het warme Marokko 

en ook hier werden diverse danspasjes op 

losgelaten. 
 

Kortom, met 4 artiesten uit 4 landen met meerdere 

mensen vanuit verschillende nationaliteiten hebben 

we mogen genieten van elkaars muziek.  

Zo maar, onverwacht, op een mooi moment,  

met elkaar en voor elkaar.... 

                                     Desiree Voskamp 
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Gemeenteraadsverkiezingen op 

14, 15 en 16 maart 2022. 

In Capelle a/d IJssel kunt u 

vervroegd op 14 en 15 maart uw 

stem uitbrengen als u tot de risico-

groep behoort. 
  
U kunt deze dagen stemmen op 

het stembureau in het 

Gemeentehuis, Rivierweg 111 en 

in de St. Paulus bekering, 

Merellaan 352. Dit zijn de 

dichtstbijzijnde stembureaus in de 

buurt. Deze zijn geopend van 

07.30 uur tot 21.00 uur. 
 

Op 16 maart kunt u uw stem ook 

uitbrengen in deze 2 stembureaus. 

Daarnaast is op 16 maart ook in de 

Hoeksteen, Rivierweg 15, een 

stembureau aanwezig van 7.30 uur 

tot 21.00 uur voor iedereen. 
 
 

Maaltijdbezorgers gezocht 

voor “Maaltijdservice de 

Vijverhof” (Tafeltje-Dekje)  
‘De Vijverhof” is in Krimpen-, 

Capelle- en Nieuwerkerk aan den 

IJssel op zoek naar vrijwilligers 

voor de maaltijdbezorging. De 

maaltijden worden van maandag 

tot en met zaterdag, tussen de 

middag, warm bezorgd bij 

ouderen en zieken. We zoeken 

vrijwilligers die dit leuk vinden 

om te doen. U hebt een auto, hebt 

affiniteit met ouderen en zieken en 

bent goed bekend in deze regio’s. 

Wij bieden een kleine 

onkostenvergoeding per route.  

Bel voor meer informatie tel. 010-

4503755 en vraag naar Lydia Pons 

of per email: 

tafeltjedekje@hsbdevijverhof.nl. 

Alvast hartelijk dank!  

 

Vrijwilligers gezocht. 
Voor de bewoners van onze 

afdeling willen we op een vaste 

middag een wandelclub starten. 

Iedere maandag- en dinsdag-

middag willen we met een groep 

bewoners van 14.30 uur - 15.30 

uur gaan wandelen.  

Naast de inzet van ons eigen 

personeel zoeken we familieleden 

en vrijwilligers die ons willen 

helpen om de wandelclub vorm te 

geven.  

Daarom aan u de vraag: wilt u of 

kent u iemand die ons zou willen 

helpen als begeleider van de 

wandelclub? Dan horen wij dat 

graag! 

Hartelijke groet, 
 

Marian en Mariella,  

Team Welzijn 2e etage 

Bereikbaar via de emailadressen: 

visser@hsbdevijverhof.nl  

m.vdberg@hsbdevijverhof.nl 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAX Capelle: 
Het aanbieden en verzorgen van 

flexibel (elektrisch) vervoer op 

maat, binnen de grenzen van 

Capelle aan den IJssel (inclusief 

het IJsselland ziekenhuis), voor 

personen die moeilijk ter been 

zijn, eenzaam zijn of niet achter 

de voordeur vandaan komen. 

Rijtijden: Maandag t/m vrijdag  

9 uur – 17 uur. Reserveren van 

een rit/ritten: 06-45274886. 

Kosten per rit: € 1,-. 

Heeft u vragen of wilt u meer 

informatie: www.maxcapelle.nl of 

bel 06-53383374. 
 

Het motto voor 2022 wordt: “Kom 

van de bank af”! We merken dat 

nu, gedurende de Corona tijden, 

heel veel ouderen en 

alleenstaanden thuis blijven en 

vooral op de bank voor de TV 

blijven zitten. Hier moeten we wat 

aan doen. Samen met diverse 

stakeholders binnen Capelle gaan 

we dit aanpakken. 

 

Kringloopwinkeltje  

De Vijverhof weer open. 
Na enige tijd gesloten te zijn 

geweest wegens corona is het 

kringloopwinkeltje van De 

Vijverhof weer open.  

Op woensdagmiddag van 13.00 

uur tot 16.00 uur gaan de deuren 

weer van het slot. 

Het winkeltje is gelegen bij de 

recreatieruimte van gebouw de 

Merel gelegen aan de Kerklaan in 

Capelle aan den IJssel tegenover 

het hoofdgebouw van De 

Vijverhof. 
 

Mensen kunnen bij het winkeltje 

terecht voor allerlei snuisterijen, 

huishoudelijke artikelen, kleding 

etc. De opbrengst van het 

winkeltje komt geheel ten goede 

aan zorg & welzijn van De 

Vijverhof.  
 

Voor verder contact of vragen 

graag naar het volgende e-

mailadres en telefoonnummer van 

de beheerder van het winkeltje: 

fijansimon@gmail.com   

06-22460885. 

 

 

 

              

   FELICITATIES 

Karin Ummels (Zorghulp) is  

2-2-2022 getrouwd met haar René 

 

Deveny Hordijk (medewerker 

Welzijn) is 7-2-2022 getrouwd met  

haar Kenneth 

GEFELICITEERD! 
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Gevleugelde uitspraken’. 

U kent ze wel en heeft ze  

misschien ook wel: van  

die uitspraken die je vaak  

gebruikt, die zelfs een  

‘lijfspreuk’ geworden zijn.  

Het mooie van die spreuken is: ze wringen 

vaak ergens, maar tegelijk zit er een (grote) 

kern van waarheid in! Als u zo’n ‘persoonlijke 

lijfspreuk’ heeft: laat het me weten! Dan zal ik 

er nu en dan één plaatsen in het Vijverblad. Dit 

kan door een briefje in te leveren in mijn 

postvakje (eventueel via de receptie), of d.m.v. 

een mailtje, appje of telefoontje. 

 

In mijn mailbox ontving ik een spreuk van G. 

Eindhoven, die ze gebruikt als avondgebed: 

Die wolken lucht en winden 

wijst spoor en loop en baan,  

zal ook wel wegen vinden  

waarlangs mijn voet kan gaan. 

 

Een prachtig geluid van vertrouwen. Het is het 

2e deel van het 1e vers van het lied ‘Beveel 

gerust uw wegen’ dat in meerdere liedbundels 

voorkomt. Het lied dateert al van 1653 en werd 

gemaakt door Paul Gerhardt (Befiehl du deine 

Wege) en bevatte maar liefst 12 coupletten. 

Aanvankelijk was het een acrostichon (een 

lettervers, waarvan meestal de eerste letters of 

woorden van ieder vers achter elkaar gelezen 

zelf ook een woord of zin vormen – zoals in het 

Wilhelmus ook het geval is). Hier vormen de 1e 

woorden van de verzen gezamenlijk Psalm 37:5 

(in het Nederlands):  

“Wentel uw weg op de Here en vertrouw op 

Hem, en Hij zal het maken.”  

Heel bijzonder: deze tekst hing ook op een bord 

in de oude Vijverhof! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het lied heeft verschillende melodieën gehad 

en uiteindelijk is de melodie zoals wij die 

kennen, in de 18e eeuw gemaakt door Georg 

Philipp Telemann. 

 

Een goede tijd op weg naar 

de lente maand toegewenst  

en een hartelijke groet, 

Peter Versloot 

Katholieke viering. 

Op vrijdag 4 maart is er om  

10.30 uur een Eucharistie- 

viering in het Trefpunt.  

De voorganger in deze  

viering is Pastor Joost de Lange. 

Na de viering drinken we nog een kopje koffie of 

thee. U bent van harte welkom. 

Tiny Suijker. 

 

 

Kerkdiensten op zondag. 

Op zondag wordt om 10.00 uur 

de kerkdienst van de Dorpskerk 

op kanaal 991 uitgezonden voor 

bewoners van het woonzorg-

centrum. Als u dit niet kunt  

ontvangen op uw TV, neem dan contact op met 

Peter Versloot of de Technische Dienst. 

Herdenkingsbijeenkomst. 

Dinsdag 15 maart is er om 20.00 uur 

weer een ‘herdenkingsbijeenkomst’. 

We gedenken de bewoners van het  

woonzorgcentrum die zijn overleden in de periode 

aug. – dec. 2021 en noemen nog een keer hun naam.  

Het programma is eenvoudig en ingetogen: er worden 

gedichten voorgedragen en er wordt muziek ten 

gehore gebracht (o.a. aangedragen door 

nabestaanden). Ook medewerkers en bewoners van 

de Vijverhof en omliggende flats zijn welkom! 

Is er in de afgelopen periode een geliefde of iemand 

die u goed kende in 1 van de appartementen van De 

Vijverhof overleden en wilt u hem/haar gedenken? 

Meldt u dit dan (graag met namen, sterfdatum en 

leeftijd als u dit weet). 

De bijeenkomst is zowel fysiek bij te wonen (Plaza) 

als via de livestream te volgen! Ook wordt het 

uitgezonden op TV-kanaal 991. Laat even weten op 

welke manier u ‘aanwezig’ wilt zijn. Als u de 

herdenkingsbijeenkomst via de livestream wilt 

bijwonen, dan krijgt u vlak van tevoren een mail met 

de link waarop deze te volgen is. 

We hopen dat deze avond troost mag bieden, dat 

verwoord mag worden wat van binnen leeft en dat 

nabestaanden een stap kunnen zetten op de weg van 

verwerking van het verlies van hun geliefde. Aan het 

eind zullen woorden van Hannah Lam klinken: 

De mensen van voorbij, zij worden niet vergeten. 

De mensen van voorbij zijn in een ander weten. 

Bij God mogen ze wonen,  

daar waar geen pijn kan komen. 

De mensen van voorbij zijn in het licht, zijn vrij. 

 

Hartelijke groet, Peter Versloot (06-24476099 / 

p.versloot@hsbdevijverhof.nl) 



  

Babbeltrucs zijn smoesjes waarmee oplichters 

proberen mensen te beroven. De oplichters ogen 

vaak betrouwbaar. Ze komen aan de deur of spreken 

mensen aan op straat met een mooie smoes. 

Vervolgens stelen zij geld en andere waardevolle 

bezittingen. In sommige gevallen gebeurt dit in 

combinatie met bedreiging en/of geweld.  

 

Dieven doen zich soms ook voor als meteropnemer 

of reparateur. Of ze zeggen bijvoorbeeld dat ze van 

de bank zijn of van de thuiszorg.  

Ook vragen ze soms om een glas water of een pen, 

terwijl een handlanger het huis binnenglipt. 

 

• Wees voorzichtig: open de deur niet helemaal  

• Vraag altijd een legitimatiebewijs als iemand 

namens een instantie of bedrijf komt. 

• Medewerkers van banken, 

verzekeringsmaatschappijen, thuiszorginstellingen 

en dergelijke komen nooit zonder afspraak bij u 

thuis voor financiële zaken. Vraag hen later terug 

te komen en bel naar de instantie om hun verzoek 

te controleren. 

• Geef nooit uw pinpas en/of pincode af. Een bank 

of de politie vraagt daar nooit naar. 

• Bewaar altijd uw pinpas en pincode apart. 

• Laat onbekenden niet binnen, hoe betrouwbaar of 

onschuldig ze ook ogen. Er zijn verhalen bekend 

van kinderen die vragen of iemand wil meewerken 

aan een werkstuk en er vervolgens vandoor gaan 

met geld en sieraden. U kunt hen vragen terug te 

komen als u niet meer alleen thuis bent. 

 

Na het plegen van het delict verlaten de verdachten, 

vaak onopvallend, de plaats delict, waarna men 

elkaar op een later tijdstip weer ontmoet. Onderling 

telefonisch contact is hierbij van groot belang. 

 

De groepen verdachten staan niet op zichzelf, maar 

kunnen onderdeel zijn van grotere netwerken met 

meerdere personen. Bij deze netwerken hoeven de 

leden elkaar niet allemaal te kennen.  

De politie ontwikkelde vier korte preventiefilms om 

ouderen alerter te maken op de risico’s die kunnen 

leiden tot diefstal via babbeltrucs.  

Daarnaast bevatten de films tips waarmee ouderen 

hun eigen veiligheid kunnen vergroten.  

Kijk hiervoor op www.politie.nl. 

 

Slachtoffer van babbeltruc? Doe aangifte! 

Bent u slachtoffer van een babbeltruc en de dader is 

verdwenen?  

Bel dan met de politie op nummer 0900-8844.  

Als de dader nog in de buurt is, belt u met 112. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit 

een bepaald complex die de belangen behartigt van 

de bewoners uit dat complex.  

De bewonerscommissie is geen klachtenbureau.  

Bij individuele klachten kan iedereen zelf contact 

opnemen met de receptie van De Vijverhof. 

De bewonerscommissie Tuinfluiter  

bestaat uit de volgende drie personen.  

Dat zijn (op alfabet): 

Mw. van den Berg, Mw. Hoogland en Mw. Rook. 

De bewonerscommissie complex Roodborst, 

Steenloper, Groenling bestaat uit vier personen.  

Dat zijn:  

Arie van Wijngaarden (Voorzitter), Rein Hoen 

(Secretaris), Coby Gerhardt (Lid) en  

Jan van Rheenen (Lid). 

E-mailadres: bcsteenloperstraat@gmail.com  

Geachte huurders Roodborst,  

Steenloper en Groenling, 

 

Binnenkort ontvangt u, van ons, een BewonersBrief 

met informatie over de schoonmaak. Graag hier uw 

extra aandacht voor. 

 

Nieuwe leden gezocht. 

Helaas heeft mw. Diny van Lent onze commissie 

verlaten zodat we nog maar met vier leden over 

zijn. Wie wil onze commissie komen versterken, 

het is leuk, dankbaar en zinvol werk. Heeft u er 

echt veel zin in, we zoeken tevens een nieuwe 

voorzitter. We horen graag van u. 

 

Bewonerscommissie 

R(oodborst), S(teenloper) en G(roenling). 

Arie van Wijngaarden, Coby Gerhardt, 

Rein Hoen en Jan van Rheenen 

 

De bewonerscommissie Lijster bestaat uit de 

volgende vier personen. Dat zijn (op alfabet): 

Lia Bikker, Luus Hoekstra, Han Laugs en  

Henk Reeb (Voorzitter). 

De slagboom: Door de hevige storm Corrie van 3 

weken geleden is de slagboom uit zijn vaste plaats 

geveld. Het probleem ‘slagboom’ is hiermee 

afgedaan. Voor zover bekend heeft de slagboom 

geen schade op enig materieel veroorzaakt. 

Het laat zich aan zien, dat er geen andere slagboom 

voor in de plaats komt.   

 

Met vriendelijke groet,   

Bewonerscommissie De Lijster 

Henk Reeb  

 

De bewonerscommissie Leeuwerik, Nachtgaal, 

Merel bestaat uit acht personen. 

Dat zijn (op alfabet): 

Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,  

Mw. Frerichs, Mw. Schellekens,  

Mw. Solleveld (Voorzitter),  

Dhr. Sondag en Mw. ter Stege. 

Graag nog een keer een verzoek geen gedragen 

kleding en open pakken met levensmiddelen neer te 

zetten op de tafel bij de lift in de Nachtegaal.   

En ook niet de dozen van de maaltijden. 

 

Dringend verzoek nogmaals de vogels niet vanaf 

balkons te voeren. Soms zien we de duiven af en 

aan vliegen met takjes en zijn dus waarschijnlijk 

ergens een nest aan het maken.  

 

In mijn hoedanigheid als secretaris van de 

bewonerscommissie LNM rust op mij de taak u 

mede te delen dat de voormalig secretaris van de 

bewonerscommissie Wim Heikoop en ons eveneens 

gewaardeerde lid Tamme Canter Visscher kort na 

elkaar zijn overleden.    

 

Langs deze weg wens ik de nabestaanden sterkte 

met het verwerken van dit verlies. 

 

Namens de bewonerscommissie LNM, 

 

Theo Sondag 

 



 
  

 
Kloostermode. 

Van der Klooster Modepresentaties is sinds 1978 

gespecialiseerd in het verzorgen van modeshows en 

verkopen van damesmode, speciaal gericht op de 

doelgroep 55+. 

 

 

Nationale pannenkoekendag. 

18 maart 2022 vieren we een extra feestelijke 

nationale pannenkoekendag, Het is dan de 15e keer 

dat we dit hartverwarmende feest organiseren!  

Daarom worden er ook in De Vijverhof 

pannenkoeken gebakken. Houd deze dag in de gaten!  

 

Bordje vol workshop voor mantelzorgers. 

Als mantelzorger sta je altijd voor een ander klaar. 

Maar soms raakt je bordje te vol. Zorg je wel goed 

voor jezelf?  

 

Krijg meer inzicht in je situatie en ontdek hoe je je 

zorg kan delen. Met ‘Bordje Vol’, een eenvoudige, 

speelse methode die je op weg helpt.  

Doe mee! De workshop is gratis en voor alle 

mantelzorgers van alle leeftijden.  

 

Ook in De Vijverhof kunt u op de volgende dagen 

meedoen: op 10 maart, 9 juni en 6 oktober van 19.00 

tot 21.00 uur. Plaats: woonzorgcentrum De Vijverhof, 

Reigerlaan 251. Aanmelden: vip@welzijncapelle.nu 

of  010-2640220. 

 

Valentijnsdag. 

14 februari was het Valentijnsdag. Op alle etages van 

het woonzorgcentrum, in de Plaza, de Brug en de 

Merel is er een Valentijns high tea 

Georganiseerd. Dit met ouderwets servies en heerlijke 

hapjes en drankjes. 

Er werd gesproken over geliefden, hoe mensen elkaar 

ontmoet hebben.  

Het was een geslaagde middag. All you need is love.  

Alle medewerkers Welzijn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vaste wekelijkse activiteiten 

Maandag 

10.00 uur  Zelfgemaakte kaarten club  Plaza 
10.00 uur Graven in het geheugen  Merel 
14.00 uur Zitdansen met Sonja € 2,50 p.p. Merel 
                 niet op 21 maart 
14.30 uur  Zangmiddag     Plaza  
19.30 uur  Stijldansen    Plaza 
 
Dinsdag 
10.00 uur  Bibliotheek                Brasserie 

10.00 uur  Kegelen    Plaza 

10.00 uur  Handwerken    Merel  

14.30 uur  Bingo € 3,- p.p.   Merel 

19.00 uur  Klaverjassen    Brasserie   
 

Woensdag 

10.00 uur  Timmerclub    Brasserie 

10.00 uur  U vraagt, Ed draait   Plaza 

10.00 uur  Creatief     Merel 

13.00-16.00 uur Kringloopwinkel Simon Merel 

14.30 uur  Borrelmiddag   Plaza 

14.30 uur  Geheugentraining met An/biljarten Merel 

17.30 uur  Eetsalon                 Plaza 

(Alleen als u zich van te voren heeft aangemeld bij de receptie) 
 

Donderdag 

10.00 uur  Bibliotheek    Brasserie 

10:00 uur  Het gouden uurtje   Plaza  

10.00 uur  Kegelclub van Edmond  Merel 

                 3 maart donderdag koffieochtend  Merel 

13.30-14.30 uur Gymnastiek met Yolanda Merel 

                 € 2,50 p.p. Aanmelden bij Yolanda 

14.30 uur  Koersbal     Plaza 

- niet op 24e i.v.m. Goud voor Oud 

14.45-15.45 uur Gymnastiek met Yolanda Merel 

                 € 2,50 p.p. Aanmelden bij Yolanda 
 

Vrijdag 

10.00 uur  Gymnastiek    Plaza 

10.00 uur  Zangochtend    Merel 

14.00 uur  Sjoelmiddag      Plaza 

15.00 uur  Weeksluiting     Trefpunt 

19.00 uur  Klaverjassen € 1,50 p.p.  Merel 
 

Zaterdag 

10.00 uur Bibliotheek     Brasserie 
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Dinsdag 1 maart ‘Complimenten dag’ 

14.30 uur Bingo € 3,- p.p.   Plaza 

 

Vrijdag 4 maart 

10.30 uur Katholieke viering 

    (Pastor Joost de Lange)  Trefpunt 

14.30 uur Filmmiddag     Merel 

                schepen Vuik Capelle a/d IJssel  

15.00 uur Weeksluiting (Ds. Cluistra) Trefpunt 

19.30 uur Bingo John Noorlander   Plaza 

 

Zaterdag 5 maart 

10.00 – 11.30 uur Cazo op de koffie  Plaza 

 

Dinsdag 8 maart 

14.30 uur Zitdansen met Ans   Plaza  

 

Donderdag 10 maart 

19.00 – 21.00 uur mantelzorgbijeenkomst  Plaza 

                              ‘bordje vol’ 

 

Vrijdag 11 maart 

14.30 uur Filmmiddag de Mounties show  Merel 

15.00 uur Weeksluiting (Peter Versloot) Trefpunt 

17.30 uur Aan Tafel     Plaza  

 

Maandag 14 maart 

14.30 uur Gespreksgroep   Trefpunt 

 

Dinsdag 15 maart 

10.00 uur Huiskamerviering    1e etage  

                                                                        Reigerlaan 

14.00 uur Huiskamerviering   1e etage 

                                                                        Kerklaan 

14.30 uur  Bingo € 3,- p.p.   Plaza 

20.00 uur Herdenkingsbijeenkomst   Plaza (ook 

                                                                        online) 

 

Woensdag 16 maart ‘Gemeentelijke verkiezingen’ 

 

Donderdag 17 maart 

10.00 uur Kloostermode    Plaza 

17.00 uur Nasi & bami avond   Merel 

incl. balletjes met saté saus €5,- Aanmelden voor 

donderdag 10 Maart bij Lisa/Desiree 06-30203708  

 

Vrijdag 18 maart ‘Pannenkoekendag’  

14.00 uur Filmmiddag Grease  Merel 

15.00 uur Weeksluiting (Ds. Vreugdenhil) Trefpunt 

 

 

Zaterdag 19 maart 

10.00 – 11.30 uur Koor IJsselmonde  Plaza 

 

Maandag 21 maart   

10.00 uur Huiskamerviering    2e etage 

                Reigerlaan  

14.00 uur Huiskamerviering   2e etage 

      Kerklaan 

14.00 uur Vrijblijvende presentatie zit en      Merel 

 slaap comfort incl. koffie en gebak 

 van Mark Niessink 

 

Dinsdag 22 maart  

14.30 uur Spelletjesmiddag   Plaza 

 

Woensdag 23 maart 

10.00 uur Verkoop tassen    Brasserie 

 
Donderdag 24 maart 

14.15 uur Goud voor Oud    Plaza 

 

Vrijdag 25 maart 

10.00 uur Corry’s naaiatelier    Brasserie 

14.00 uur Filmmiddag Op hoop van zege  Merel 

15.00 uur Weeksluiting (Mw. Vos-Spek) Trefpunt 

17.30 uur Aan tafel     Plaza 

 

Zondag 27 maart ‘Zomertijd’ 

 

Maandag 28 maart 

10.15 uur Bijbelgesprekskring  Trefpunt 

 

Dinsdag 29 maart 

14.30 uur Bingo € 3,- p.p.   Plaza 

 

Donderdag 31 maart 

17.00 uur Macaroni/spaghetti avond  Merel 

€ 5,- aanmelden voor donderdag 24 maart bij 

Lisa/Desiree 06-30203708  
 

Kledingreparatie.  
Op vrijdagochtend 25 maart 2022 is Corry  

weer met de naaimachine aanwezig in  

de Brasserie van De Vijverhof.                              

U kunt bij haar terecht voor verschillende soorten 

reparaties, kleding korter maken, bv. lusje aan een 

handdoek etc.  

Corry ziet u graag langskomen. 
 

                               De volgende nieuwsbrief komt           

                               Maandag 28 maart 2022 weer uit. 


