De Vijverhof,

Voorwoord ’t Vijverblad
juni 2022

Beste lezers van ’t Vijverblad,

“In mei leggen alle vogels een ei,
behalve de koekoek en de griet,
die leggen in de meimaand niet”.
Een tegeltjeswijsheid

waar ik altijd aan R
moet denken als het = =8
broedseizoen begint.

In het voorjaar keren |
veel trekvogels als
zomergasten weer
terug en kan het
spel van overleving
beginnen.

In tegenstelling tot dit gezegde
leggen lang niet alle vogels hun
eieren in mei. De natuur is veel
gevarieerder. Van januari tot
augustus worden er nesten
gebouwd, eieren gelegd en
gebroed. ledere vogelsoort kent
zijn eigen cyclus en zijn eigen
wijze van het opvoeden van de
jongen. Wat vogels gemeen
hebben is dat ze eieren leggen,
maar na het uitbroeden doen ze
het weer allemaal anders.

Een griet,

beter bekend
als grutto

Ook wij mensen doen het
allemaal anders. En vinden
andere dingen belangrijk en leuk.
Dat is mooi en tegelijkertijd soms
ook ingewikkeld: want hoe sluit
je nu het beste aan bij wat
iemand fijn, interessant,
waardevol vindt? Zeker als
mensen dat zelf niet meer goed
kunnen aangeven, is dat
ingewikkeld. Het blijft dan
ontzettend belangrijk om niet
vanuit je eigen perspectief en
behoefte te gaan invullen voor de
ander. Maar écht te proberen te
achterhalen wat de ander wil of
wenst.

blad

een res}oectwl thuis. ?crsoon[c‘lié, betrokken en dzskundiy

Dat is wat de medewerkers van
De Vijverhof elke dag weer
proberen te doen: aan te sluiten
bij de wensen van de cliénten.
Wij spreken van cliénten in de
breedste zin van het woord: alle
mensen, die wonen in het
woonzorgcentrum; alle huurders;
alle mensen die thuiszorg krijgen
of deelnemen aan de
dagbesteding.

Een van die — reeds lang
gekoesterde wensen — van vele
van onze cliénten was het
realiseren van een
buitenruimte/tuin. En deze tuin is
er nu gekomen! Nog niet
helemaal af (er moet nog ander
meubilair komen, de vogeltjes
zitten nog niet in de voliere, het
moestuintje is nog niet beplant, er
moeten nog prullenbakken
geplaatst worden etc.) maar we
kunnen hem gebruiken! En dat is
het belangrijkste. Op een
prachtige, zonovergoten maandag
werd de tuin in gebruik
genomen en daar gaven g
veel mensen gehoor aan.
Een ijscokaar met gratis
1js maakte het feest ;
compleet.

En nu maar hopen op
mooi weer en snelle begroeiing
van het groen.

Mede namens het
managementteam van

De Vijverhof,
Marian van Roosmalen,
Bestuurder

Colofon

De Vijverhof

Reigerlaan 251

2903 LJ Capelle aan den IJssel
010 -45037 55
www.hsbdevijverhof.nl

Opgeven voor activiteiten
Team Welzijn
010 - 45037 55

Cliéntenraad
clientenraad@hsbdevijverhof.nl

Bewonerscommissie
Roodborst/Steenloper/Groenling
besteenloperstraat@gmail.com

Redactie

Petra Breur, Susan Honkoop,
Rémon Olsman, Marian van
Roosmalen

Heeft u vragen en/of opmerkingen
over het ‘t Vijverblad of wiltu ’t
Vijverblad digitaal ontvangen?
Mail dan naar de redactie:
p.breur@hsbdevijverhof.nl



De Cliéntenraad.

De Cliéntenraad behartigt de
gemeenschappelijke belangen
van cliénten. Het bestuur van
De Vijverhof moet bij beslissingen rekening
houden met de adviezen van de Cliéntenraad.

Dat gaat bijvoorbeeld over zaken als
aanpassingen in het gebouw, het kwaliteitsplan,
veiligheid, voedingsaangelegenheden,
gezondheid en hygiéne, geestelijke verzorging en
recreatie. Kortom: over de kwaliteit van zorg en
welzijn.

De Cliéntenraad van De Vijverhof bestaat op dit
moment uit vijf leden:

Wilma Klevering (voorzitter), Lina Krab, Han
Laugs, Bert Maasbommel en Marianne Terpstra.
We overleggen 6 x per jaar met de bestuurder en
vergaderen verder zo vaak het nodig is.

Heeft u vragen voor de Cliéntenraad, neem dan
contact met ons op via de postbus op de begane
grond in de gang tegenover de kapper of via:
clientenraad@hsbdevijverhof.nl

Goud voor Oud.

Op donderdag 23 juni is Goud voor Oud weer in
De Vijverhof van 14.15 uur tot 16.30 uur.

We beginnen met een presentatie over vakanties
van vroeger en vragen u mee te praten over uw
vakantiebestemmingen en -ervaringen.

We laten foto's zien van plekken waar veel
mensen hun vakanties vierden vanaf zo rond
1920/1930 toen dat begon: vakantie krijgen van
je baas. Dat leidt vaak tot verrassende verhalen
over vakanties dicht bij huis en ver weg op
andere continenten en het ophalen van fijne
herinneringen.

Daarna volgt een muziekoptreden van
Shantykoor Albatros, dus veel mannenstemmen
in De Vijverhof en bij hun liederen wordt altijd
meegezongen en het gaat dan van links naar
rechts en weer terug.

Het belooft weer een heel gezellige middag te
worden. Tot ziens bij Goud voor Oud.

Rob Nieuwveld

Bedankt.

Na 40 jaar bij De Vijverhof gewerkt te hebben,
ben ik op 29 april 2022 met pensioen gegaan.

Ik wil iedereen bedanken, directie, collega’s en
bewoners, voor de felicitaties en cadeaus, in wat
voor vorm dan ook, die ik mocht ontvangen.

Met vriendelijke groet,
Harry Vermeulen

Pasar Malam.

Op 9 juli is er weer een Pasar Malam in de
Vijverhof. De Pasar Malam is er van

12.00 — 20.00 uur.

Er staan verschillende kraampjes met lekkernijen en
er zijn muziekoptredens van onder andere

Edu Schalk.

U bent van harte welkom! Zet deze datum alvast in
uw agenda.

Een mooi moment
binnen De Vijverhof

A 4
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Een mooi moment.

Toen ik op Moederdag in de ochtend op het terras
aan de voorkant van De Vijverhof zat en genoot van
de koffie en de zon, was er een heel mooi moment
voor mij. Het feit dat ik er samen met mijn moeder
zat, maakte dat ik mij erg dankbaar voelde.

Want hoeveel mensen zijn er niet die met
Moederdag hun moeder moeten missen? Of
moeders die één van hun kinderen moeten missen?
Of vrouwen die geen moeder mogen worden?

Of moeders waarvan de kinderen niet komen?

Ook tijdens Moederdag is het belangrijk om hier
even bij stil te staan.

Voor u hoop ik dat u een goed Moederdag-weekend
heeft gehad, al dan niet met kinderen.

Probeer elke dag een mooi moment te zoeken en te
vinden, want elke dag is dat waard.

Desiree Voskamp

Yvonne’s stijldansmiddag presenteert.

Op zondag 26 juni 2022 presenteert Yvonne Vermeer
live optreden met toetsenist. Heerlijk de foxtrot en
quickstep dansen!

Reserveren kan via: Yvonne organisatie 06-16420891.
De Plaza gaat open om 13.45 uur. Aanvang: 14.00 uur
tot 17.00 uur. De kosten zijn € 10,= p.p. incl. kopje
koffie. Iedereen is welkom, mensen die in De Vijverhof
wonen, maar ook dames en heren van buitenaf zijn
hartelijk welkom.


mailto:clientenraad@hsbdevijverhof.nl

Bevrijdingsmaaltijd.

In samenwerking met het
Nationaal Comité 4 en 5 mei
hebben we dit jaar voor het eerst
een bevrijdingsmaaltijd
georganiseerd. Er waren bepaalde
punten waar we ons aan moesten
houden. Zo hebben we met elkaar
een toost uitgebracht op de
vrijheid en zijn er door ons
gedichten voorgedragen.

Ook de nare situatie in Oekraine
is ter sprake gekomen en omdat
de rekening van de soep door De
Vijverhof is betaald, hadden we
de mogelijkheid om een bedrag
van 150 euro te storten op

giro 555.

De gesprekskaarten waren een
goede leidraad voor ons om
herinneringen op te halen aan de
Bevrijdingsdag en de daarbij
behorende gevoelens.

Het was de moeite waard en
volgend jaar doen we het zeker

weer.

Lisa en Desiree

Moederdag markt.

Op zaterdag 7 mei was er een
Moederdagmarkt in De Vijverhof
en in De Merel.

Het weer was prachtig en aan ons
enthousiasme lag het ook niet.
Met elkaar was alles voorbereid
en met veel plezier hebben we
deze dag gewerkt.

Op de markt was van alles: koftie,
haakspulletjes, bloemen, tassen,
boeken en nog veel meer.

We hebben genoten van het
samenzijn en was het een
sfeervolle dag.

Op naar de najaarsmarkt .......

Team Welzijn

Oude liedjes met mooie
Melodietjes.

Wij zijn Duo Nostalgique. Gert en
Ina. We spelen 2 juni voor u in De
Vijverhof. Ons programma heet:
‘Oude liedjes met mooie
Melodietjes’. Liedjes om naar te
luisteren en om op te dansen.

We gaan er een gezellige avond
van maken.

De avond start om 19.30 uur.
Vanaf 19.00 uur is de Plaza
geopend.

De entree kaartjes kosten € 2,50
(exclusief drankjes) en zijn
verkrijgbaar bij team welzijn.

Groetjes van Gert en Ina

Luisteren naar klassieke
muziek.

Voor liethebbers van klassicke
muziek is er 1x per maand een
luisterochtend waar wij, een klein
groepje, onze favoriete cd’s aan
elkaar laten horen en uitwisselen
wat we erbij beleven.

Daar komen mooie verhalen van.
Wie die heeft, brengt zelf een cd
mee, maar anders is er altijd
genoeg moois te horen.

Het is vaak verrassend om met een
onbekend stuk kennis te maken.
We zitten in de Tuinfluiter op de
begane grond/de Brug elke laatste
woensdag van de maand.

Rond 9.45 uur is er koffie en rond
11.30 uur stoppen we.

Er zijn geen kosten aan
verbonden. U bent van harte
uitgenodigd en hoe meer soorten
muziek hoe liever.

Margreet Post

Vaderdag in een notendop

In Nederland wordt Vaderdag elk
jaar op de derde zondag in juni
gevierd. Het is een feestdag
waarop kinderen laten weten hoe
blij ze zijn met hun vader.

Na Moederdag is deze dag
ontstaan om ook de vaders eens te
laten weten hoe bijzonder ze zijn.
Vaderdag 2022 is op zondag

19 juni in week 24. &0\

Over het algemeen
krijgen vaders op deze
dag een cadeau, kleinig- .
heidje, knutselwerk of tekening
van hun kinderen en sommige
vaders worden getrakteerd op een
lekker ontbijt op bed. Al in 1909
pleitte de Amerikaanse Sonora
Smart Dodd voor een Vaderdag
om haar vader (veteraan en
weduwnaar) te eren voor zijn
doorzettingsvermogen. Het duurde
echter tot 1972 voordat het
officieel werd gevierd in de
Verenigde Staten. In Nederland is
het idee al in 1937 overgenomen.
Eerst werden vaders nog in
oktober in het zonnetje gezet,
maar in 1948 is afgesproken om
het te verplaatsen naar de
welbekende 3° zondag van juni.
Bij onze zuiderburen wordt
Vaderdag in Belgié niet op de
derde, maar een week eerder op de
tweede zondag van juni gevierd.
Tenzij je in de regio van
Antwerpen woont, dan vier je het
waarschijnlijk op 19 maart, de
feestdag van Sint Jozef. Dat doen
ze trouwens ook in Spanje,
Portugal en Itali€. En in Duitsland
worden vaders op Hemelvaartsdag
in het zonnetje gezet.

FELICITATIES
Chitra Balgobiend (Wmo) is
1-6-2022 12 ' jaar in dienst.

Chiara Leatemia (Zorg) is
17-6-2022 12 ', jaar in dienst.

GEFELICITEERD!
% _ Hoera
£ *12,5 jaar

)
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dienst!


https://www.vakantiedagennederland.nl/2022/bijzondere-dagen/moederdag
https://www.belgieschoolvakanties.be/2022/feestdagen/vaderdag/

bulletin

Bewonerscommissies

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit
een bepaald complex die de belangen behartigt van
de bewoners uit dat complex.

De bewonerscommissie is geen klachtenbureau.
Bij individuele klachten kan iedereen zelf contact
opnemen met de receptie van De Vijverhof.

In samenwerking met de bewoners kan een
commissie bijvoorbeeld het woongenot in de
complexen vergroten en de sociale contacten
versterken tussen de bewoners onderling.

Naast de dagelijkse contacten heeft de
bewonerscommissie ongeveer 4 x per jaar met de
Woonconsulent van de Vijverhof een bespreking
over de dagelijkse gang van zaken in de directe
woonomgeving. Denk hierbij aan:

Het organiseren van activiteiten voor de huurders
van uw complex, leefbaarheid, techniek en
onderhoud.

Enthousiast? Vragen? Aanmelden?

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij
woonconsulent Rémon Olsman:
r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801.

Bewonerscommissie Lijster

De bewonerscommissie Lijster

bestaat uit de volgende vier personen.

Dat zijn (op alfabet): Lia Bikker, Luus Hoekstra,
Han Laugs en Henk Reeb Voorzitter).

Bericht van Bewonerscommissie Lijster

Verslag van de bewonersbijeenkomst op 10 mei
2022 in De Merel.

Op woensdag 10 mei vond de eerste
bewonersbijeenkomst van de LIJSTER plaats in De
Merel. Van de 30 belangstellenden was een 20 tal
bewoners aanwezig.

Na het welkomstwoord volgde een kennismaking
met de bewoners door naam en huisnummer
kenbaar te maken.

Leuk was dat twee bewoners 40 jaar geleden in
dezelfde straat hadden gewoond en elkaar niet
kenden en nu dus beiden in de LIJSTER wonen.

Er werd koffie geschonken met een diversiteit aan
koekjes waarvoor Rémon Olsman zich had ingezet,
waarvoor nog onze dank.

Het bestuur van de bewonerscommissie heeft de
indruk, dat het, ondanks een akkefietje, een
gezellige avond was geweest, waarbij onderling veel
gesprekken ontstonden.

De bedoeling van deze avond was o0.a. aandacht te
besteden aan het onderling communiceren met onze
bewoners en het eventueel behulpzaam zijn bij
buren, die daar tijdelijk behoefte aan kunnen hebben
in een noodgeval.

Helaas misten wij enkele nieuwe bewoners en
daarom de gelegenheid om juist hen met onze- hier
al langer wonende -bewoners kennis te laten maken.

Of er nog een vervolg bijeenkomst komt, hangt af
van de belangstelling. Zo ja, dan kunnen diegenen,
die om welke reden dan ook afwezig waren, alsnog
met de andere bewoners kennis maken en /of
ideeén/resp. vragen inbrengen. De bewoners kunnen
ook een actieve rol hierin vervullen in plaats van een
afwachtende houding aan te nemen. U kunt uw
mening hierover, mondeling dan wel schriftelijk,
aan leden van de Bewonerscommissie doorgeven.

Wij hopen dat we op deze weg verder kunnen gaan

in een positieve zin, zodat wij als ouderen nog
jarenlang kunnen genieten van onze oude dag.

De bewonerscommissie:
Henk Reeb, Han Laugs, Lia Bikker, Luus Hoekstra.

13 mei 2022.



Bewonerscommissie Leeuwerik, Nachtegaal,
Merel

De bewonerscommissie Leeuwerik,
Nachtgaal, Merel bestaat uit acht
personen. Dat zijn (op alfabet):
Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,

Mw. Frerichs, Mw. Schellekens, Mw. Solleveld
(Voorzitter), Dhr. Sondag en Mw. ter Stege.

Bewonerscommissie Tuinfluiter
De bewonerscommissie Tuinfluiter
bestaat uit de volgende drie personen.z&
Dat zijn (op alfabet):
Mw. van den Berg, Mw. Hoogland en Mw. Rook.

Bewonerscommissie Roodborst, Steenloper,
Groenling

De bewonerscommissie
Roodborst, Steenloper, Groenling
bestaat uit zes personen. Dat zijn:
Arie van Wijngaarden (Voorzitter),
Rein Hoen (Secretaris), Coby Gerhardt (Lid),
Cobie Eppenga-van Es (Lid), Wout Krekt (Lid) en
Jan van Rheenen (Lid).

E-mailadres: besteenloperstraat@gmail.com

Bericht van Bewonerscommissie Roodborst,
Steenloper, Groenling
Huurders Roodborst, Steenloper, Groenling,

Huurverhoging 2023.

We lopen met onze laatste actie wel erg vooruit op
de mogelijke ontwikkelingen in de toekomst.

Zoals u weet is onze huur gekoppeld aan het
inflatiecijfer. En daardoor hangen er erg donkere
wolken boven ons hoofd want er wordt al gesproken
over dubbele cijfers. We hebben daarom de directie
gevraagd te onderzoeken of onze huurstijging
maximaal gelijk kan zijn aan die van de sociale
sector woningen. HSB de Vijverhof heeft immers
ook een sociale doelstelling. We hebben nog geen
reactie gehad op ons verzoek. Er is ook nog tijd
genoeg, maar we blijven alert!

Leden bewonerscommissie.

Onze oproep voor nieuwe leden heeft succes gehad.
We verwelkomen onze leden: Jan van Rheenen,
Wout Krekt en Cobie Eppenga. Maar een lid heeft
ook haar vertrek aangekondigd. We zijn dus nog
steeds op zoek naar nieuwe leden voor onze
bewonerscommissie. Het is leuk en interessant
“werk”. U heeft contact met het management van
De Vijverhof. U kunt ook iets betekenen voor uw
medehuurders. Heeft u interesse of wilt u een
vergadering van ons bijwonen meldt u zich dan aan
via ons mail adres. Namens BWC RSG.

Eerste controles in fietsenstallingen geweest
Door regelmatig de staat van de fietsen in de
fietsenstallingen van onze complexen te
controleren, hopen wij meer ruimte in de
fietsenstallingen te krijgen en de fietsenstallingen
naar ieders tevredenheid te kunnen beheren.

De Vijverhof heeft tweemaal in alle complexen het
gebruik van de fietsenstallingen geinventariseerd.
Eénmaal op 28 april en éénmaal op 20 mei.

We hebben geconstateerd dat er een aantal fietsen in
de gezamenlijke fietsenstalling ongebruikt en/of
niet in optimale staat (kan niet direct de weg op
door bijv. een lekke band) verkeert. Dit merken wij
aan als “fietswrak™.

We sturen na verloop van tijd een bericht naar de
eigenaren met de vraag om de fiets te verwijderen
of weer in goede staat te brengen zodat deze weer
direct de weg op zou kunnen. Bij geen gehoor of
verandering in de staat van de fiets, gaan wij ervan
uit dat deze fiets niet meer in gebruik is en zal een
“fietswrak” tijdelijk apart worden opgeslagen en op
een later tijdstip definitief worden afgevoerd.

Ongeveer 15 fietsen merkten we zowel op 28 april
als op 20 mei aan als “fietswrak”.

Mocht u nu al vermoeden dat uw fiets op dit
moment niet in optimale staat verkeert, zou u dan
uw fiets(en) willen verwijderen of weer in goede
staat willen brengen? Mocht u dit in de afgelopen
dagen al gedaan hebben: dank hiervoor!

Ook staat er een aantal fietsen zonder label.

Heeft u (nog) geen label? Dan kunt u een fietslabel
opvragen bij de receptie. Vervolgens kunt u het
fietslabel onder uw zadel aanbrengen. Ook zullen
we proberen de eigenaren van spullen die niet in de
fietsenstallingen horen te staan, te benaderen om ze
uit deze ruimtes te verwijderen. Denk dan
bijvoorbeeld aan ongebruikte scootmobiels, een
kinderfiets en fietsendragers. Dat is vaak wat lastig,
daar er geen gegevens van de eigenaar op staan.
Mocht u één van deze spullen in de afgelopen dagen
al verwijderd hebben: dank hiervoor!

In de eerste week van juni controleren we de
fietsenstallingen weer. De eigenaren van de fietsen
die wij dan voor de derde maal als “fietswrak”
aanmerken, zullen we dan een bericht sturen met de
vraag om de fiets te verwijderen of weer in goede
staat te brengen.

Nogmaals dank voor uw begrip en medewerking.




Vakantieweek ‘Vijverhof’.

In de week van 13 juni is er weer vakantieweek in

De Vijverhof. Deze week staat bol van de activiteiten met

als thema ‘vakantie’. Op de parkeerplaats, tussen de
slagbomen op het achterste gedeelte van het terrein,
wordt een camping gerealiseerd met caravans, tenten en

een partytent waar deze week alle activiteiten gaan plaats-

vinden, zodat het campinggevoel weer helemaal terug
komt. U hoeft nog net niet met uw wc-rol naar het toilet
te lopen!

Er zullen minder parkeerplaatsen beschikbaar zijn voor
het personeel door de camping, maar probeer dan te
parkeren bij de aanleunwoningen aan de overkant.
Iedereen is welkom in de vakantieweek op de camping.
Voor sommige activiteiten zal een bijdrage worden
gevraagd voor de activiteit. Consumpties zijn tegen
betaling

Maandag 13 Juni

10.00 uur opbouwen Camping/tenten
14.30 uur Karaoke

Dinsdag 14 Juni
10.00 uur Spreuken op tegels maken
14.30 uur Bingo (€ 3,- p.p.)

Woensdag 15 Juni

10.00 uur Muziekochtend ‘U vraagt Ed draait’
14.30 uur De Playbackshow

U kunt zich hiervoor opgeven bij Team Welzijn!

Donderdag 16 Juni
10.00 uur Vakantie Quiz
17.00 uur Barbecue met een muziekoptreden

Opgeven bij Team Welzijn, de kosten hiervoor zijn
(€15,-p.p.) (VOL=VOL)

Vrijdag 17 Juni
10.00 vur Gymnastiek met Yolanda

Wees welkom op de camping ‘ons dorp’!!

Agenda

Vaste wekelijkse activiteiten
Maandag

10.00u: Zelfgemaakte kaarten club Plaza
10.00u: Graven in het geheugen Merel
14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.)  Merel
14.30u: Zangmiddag Plaza
19.30u: Stijldansen Plaza
Dinsdag

10.00u: Bibliotheek Brasserie
10.00u: Kegelen Plaza
10.00u: Handwerken Merel
10.00u: Creatief Serre 3° et.
14.30u: Bingo (€ 3.- p.p.) Merel
19.00u: Klaverjassen Brasserie
Woensdag

10.00u: Timmerclub Brasserie
10.00u: U vraagt, Ed draait Plaza
10.00u: Bezige bijtjes voor het goede doel Merel

13.00u: Kringloopwinkel Simon tot 16.00u Merel

14.30u: Borrelmiddag Plaza
14.30u: Jeu de Boules In de Tuin
14.30u: Geheugentraining & Biljarten Merel

17.30u: Eetsalon (€10,- p.p. excl. drankjes) Plaza
(Reserveer hiervoor bij de receptie)

Donderdag

10.00u: Bibliotheek Brasserie
10.00u: Het gouden uurtje Plaza
10.00u: Kegelclub van Edmond Merel

13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)

14.30u: Koersbal

- niet op 23° i.v.m. Goud voor Oud

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)

Plaza

Vrijdag

10.00u: Gymnastiek met Yolanda Plaza
10.00u: Zangochtend (niet op 17 mei) Merel
14.00u: Sjoelmiddag Plaza
15.00u: Weeksluiting Trefpunt
19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p. Merel



Donderdag 2 juni

19.30u: Dansavond met Gert en Ina Plaza
Vrijdag 3 juni

10.30u: Katholieke viering (Tiny Suijker)  Trefpunt
14.00u: Film Planet Earth Merel
15.00u: Weeksluiting (Dhr. Groeneveld) Trefpunt
19.15u: Bingo John Noorlander Plaza
Zaterdag 4 juni

10.00u: Bibliotheek Brasserie
10.00u: Cazo op de koffie Plaza

Zondag 5 juni (1¢ Pinksterdag)

10.00u: Pinksterviering (Peter Versloot) Trefpunt

Maandag 6 juni (2¢ Pinksterdag)
Geen activiteiten

Dinsdag 7 juni
14.30u: Spelletjes Plaza

Donderdag 9 juni
19.00u: Mantelzorgbijeenkomst ‘bordje vol’Plaza

Vrijdag 10 juni

14.00u: Film Bonte Dinsdagavondtrein Merel

15.00u: Weeksluiting (Dhr. Schippers) Trefpunt

17.30u: Aan Tafel (€10,- p.p. excl. drankjes) Plaza
(Reserveer hiervoor bij de receptie)

Maandag 13 juni (De vakantieweek)

10.00u: Camping opbouwen Parkeerplaats
14.30u: Karaoke Parkeerplaats
Dinsdag 14 juni

10.00u: Spreuken op tegels maken Parkeerplaats
14.30u: Bingo Parkeerplaats
17.00u: Kookgroep Louise en Lotte Plaza
Woensdag 15 juni

10.00u: Muziekochtend Parkeerplaats
14.30u: Playbackshow op de camping Parkeerplaats
Donderdag 16 juni

10.00u: Vakantiequiz Parkeerplaats

17.00u: Barbecue met muziek

Parkeerplaats

Vrijdag 17 juni

10.00u: Gymnastiek Parkeerplaats
10.00u: Stamboom café Trefpunt
14.30u: Camping opruimen Parkeerplaats
15.00u: Weeksluiting met viering

Heilig Avondmaal (Ds. Cluistra) ~ Trefpunt
Zaterdag 18 juni
10.00u: Bibliotheek Brasserie
Dinsdag 21 juni
14.30u: Spelletjes Plaza
17.00u: Haringavond (dagprijs haring, Merel

voor 14 juni opgeven en doorgeven hoeveel
haring u wilt deze avond)

Woensdag 22 juni

14.00u: Palingkar (tegen betaling) Voorkant
Vijverhof

Donderdag 23 juni

14.15u: Goud voor Oud Plaza

Vrijdag 24 juni

10.00u: Corrie’s Naai atelier Brasserie

14.00u: James Bond Dr. No (1962) Merel

15.00u: Weeksluiting (Dhr. Ramp) Trefpunt

17.30u: Aan Tafel (€10,- p.p. excl. drankjes) Plaza
(Reserveer hiervoor bij de receptie)

Zaterdag 25 juni

10.00u: Koor [Jsselmonde Plaza
Dinsdag 28 juni

14.30u: Bingo Plaza
Woensdag 29 juni

10.00u: Luisteren naar klassieke muziek ~ De Brug
Donderdag 30 juni

19.00u: Vrijwilligersavond Plaza




‘Gevleugelde uitspraken’.

U kent ze wel en heeft ze misschien
zelf ook wel: van die uitspraken
die je vaak gebruikt, die zelfs een
‘lijfspreuk’ geworden zijn.

Het mooie van die spreuken is: ze wringen vaak ergens,
maar tegelijk zit er een (grote) kern van waarheid in!
Heeft u zo’n “persoonlijke lijfspreuk’? Laat het me
weten! Dan zal ik er nu en dan een plaatsen in het
Vijverblad. Dit kan door een briefje in te leveren in mijn
postvakje (eventueel via de receptie), of d.m.v. een
mailtje, appje of telefoontje.

\Fr

Toen we tijdens een Gespreksgroep stilstonden bij
‘tegeltjeswijsheden’ kwam iemand met de tekst:
“Deze dag is de eerste dag van de rest van je leven.”

Een simpele waarheid zo op het eerste gehoor. Maar
daaronder ligt de vraag wat dit betekent voor de rest van
je leven... Wat achter je ligt, draag je met je mee, maar
kun je niet meer veranderen. Wat voor je ligt, heb je niet
in de hand, maar kun je wel tot op zekere hoogte
beinvloeden. Op internet stond deze ‘boodschap’ bij de
tekst: “Blijf niet hangen in het verleden, maar richt je
hoofd omhoog. Kijk uit naar wat komen gaat!”

Vooruit kijken... goed om te doen, maar kijk ook maar
niet te ver. In een lied verwoordde de zieke

Kinga Bén het in 2018 als volgt:

Dit is vandaag, het is alles wat je hebt.

Morgen komt later en gisteren is alweer weg.

Dit is vandaag, met z'n vreugde en zijn pijn

en je hoeft maar één ding te doen. Dat is: er zijn.

Bus uitje met koor.

Het Christelijk Gemengd Ouderenkoor Capelle o.1.v.
Wiggert Pols maakt op woensdag 22 juni weer een
reisje! Dit keer gaan we naar Linschoten en zingen daar
in een mooi kerkje. Ook is Linschoten een leuk,
pittoresk plaatsje om eventueel te verkennen, met o.a.
een klein museum. Onderweg drinken we koffie / thee
met gebak en we genieten ook van een uitgebreide
lunch. Onze vaste touringcar chauffeur Gilbert zorgt
voor de adressen en brengt ons na een mooie route op
de plaats van bestemming. De kosten zijn € 49,00 euro
p.p.. U als lezer(es) bent ook van harte welkom om mee
te gaan met dit gezellige uitje.

Voor meer info en aanmelden, v y v
kunt u terecht bij Janny Fijan . ﬁ\" f{,’_‘ -
(06-17352382). Bas®y G N
n’ ne na ML R
4
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Woord- en Communieviering.
Op vrijdag 3 juni is er om 10.30
uur een Woord- en Communie-
viering in Het Trefpunt.

We gedenken in deze viering
de komst van de Heilige Geest
bij de angstige leerlingen, zo'n 2000 jaar geleden. Zij
werden zo bezield door Gods Geest, dat zij de wereld
overtrokken om de boodschap van liefde en vergeving
van onze Heer bij alle mensen te brengen. Zij hebben
er zelfs hun leven voor gegeven. Wij vragen in onze
viering of ook wij deze Geest van Liefde mogen
ontvangen en mogen uitdragen. U bent van harte
uitgenodigd om deze viering bij te wonen.

Tiny Suijker

Gedicht: ‘Ontkiemend in ons leven’

(Cobie Verheij-de Peuter — www.gedichtensite.nl).
De wind verspreidt de zaden, van bloemen op het veld
ontkiemend tot nieuw leven, zijn ze door Hem geteld.

Zijn geest waait door de wereld
raakt aan wie Hem verstaan
ontkiemend in ons leven
wakkert Zijn vuur ons aan.

Vieringen richting het Pinksterfeest.
(Reminder) Dinsdag 31 mei, 15.00 uur in de Plaza:
‘Pinksterwijding’. Het Pinksterfeest wordt ‘ingewijd’.
We zingen liederen o.l.v. Anthon den Braber en het
Christelijk gemengd ouderenkoor Capelle o.1.v.
Wiggert Pols. Vanaf 14.30 is er koffie / thee met
lekkers, na afloop drinken we een feestelijk glaasje.
Ook is er dan een collecte voor ‘Mercy Ships’.

Vrijdag 3 juni, 10.30 uur in het Trefpunt: RK viering
o.L.v. Tiny Suijker (zie info hierboven).
Thema: “Hoe is Gods Geest werkzaam in deze tijd?”

Vrijdag 3 juni, 15.00 uur in het Trefpunt:
Weeksluiting o.1.v. dhr. Groeneveld.

Zondag 5 juni, 10.00 uur in het Trefpunt:
Pinksterviering. Thema:

‘Vrede laat ik u, mijn vrede geef ik u’. We zingen
feestelijke Pinksterliederen en lezen
in de Bijbel over de ‘vrede’ die Gods
Geest aan ons wil geven.

Hartelijke groet, Peter Versloot
(06-24476099 / p.versloot@hsbdevijverhof.nl )

De volgende nieuwsbrief komt
maandag 27 juni 2022 weer uit.
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