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Voorwoord  

Beste lezers van ’t 

Vijverblad, 

 

Augustus, we zijn alweer 

midden in de zomervakantie 

beland. We zien collega’s, 

familie en vrienden op reis 

gaan en weer terugkomen. 

We praten bij en genieten 

van alle vakantieverhalen. 

Het lijkt alsof het leven in 

deze tijd een tandje 

langzamer gaat.  

Op het moment van schrijven 

van dit voorwoord is het ook 

werkelijk noodzakelijk om 

een tandje langzamer te 

leven. De temperaturen in het 

land bereiken regelmatig 

tropische waarden! Op die 

momenten treedt binnen De 

Vijverhof het hitteplan in 

werking. Dit betekent onder 

andere dat wij we onze 

dagelijkse routine in huis 

afstemmen op de 

temperaturen en dat we extra 

alert zijn op dat we allemaal 

voldoende drinken. Ook 

passen we het 

activiteitenaanbod aan de 

hoge temperatuur aan, 

waarbij we er natuurlijk wel 

voor blijven zorgen dat 

iedereen een fijne dag kan 

beleven! 

 

Augustus is voor De 

Vijverhof dit jaar ook een 

maand van afscheid nemen. 

U heeft inmiddels vast 

vernomen dat onze directeur-

bestuurder, Marian van 

Roosmalen, ons gaat 

verlaten. Marian heeft een 

mooie nieuwe uitdaging 

gevonden als bestuurder bij 

WIJdezorg, een 

ouderenzorgorganisatie in 

het Groene Hart. 

 

Wij vinden haar vertrek 

ontzettend jammer, maar wensen 

Marian natuurlijk bijzonder veel 

succes in haar nieuwe functie. 

Eind augustus neemt Marian 

afscheid van De Vijverhof. De 

eerste acties voor het aantrekken 

van een goede nieuwe directeur-

bestuurder zijn inmiddels 

genomen. Tot het moment dat wij 

de opvolger/-ster van Marian 

kunnen verwelkomen neemt de 

heer Bert van Lienen de honneurs 

als directeur-bestuurder ad 

interim waar.  

 

Tenslotte wil ik langs deze weg 

graag uw aandacht vragen voor 

de blauwe lijnen die u 

ongetwijfeld heeft gezien op de 

tegels rondom De Vijverhof. In 

het gebied binnen de blauwe 

lijnen mag niet worden gerookt 

en ook onze mooie tuin is 

rookvrij. Wij verzoeken u 

hiermee rekening te houden. Op, 

hopelijk, korte termijn plaatsen 

wij een zogenaamde rookabri, 

waarin roken wel is toegestaan. 

 

Rest mij u hierbij een hele fijne, 

zonnige zomer toe te wensen. 

Mocht u nog lekker op vakantie 

gaan, dan wensen wij u een 

prachtige tijd en kom graag veilig 

weer thuis! 

 

 

Mede namens het management 

team van De Vijverhof, 

Annemieke Zwijnenburg 

HR Manager 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    Vanaf ons balkon hebben we een       

    mooi uitzicht op het nieuwe  

    sedumdak van de verplaatste        

    schuur op de binnenplaats van  

    “De Vijverhof”. Het is na een  

    paar maanden heel kleurrijk  

    geworden. Fam. J. van der Stoep,    

    Steenloperstraat 191. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
  

 

Een mooi moment  

binnen De Vijverhof 
 

 

De Cliëntenraad. 
De Cliëntenraad behartigt de  

gemeenschappelijke belangen  

van cliënten. Het bestuur van  

De Vijverhof moet bij beslissingen rekening 

houden met de adviezen van de Cliëntenraad. 
 

Dat gaat bijvoorbeeld over zaken als 

aanpassingen in het gebouw, het kwaliteitsplan, 

veiligheid, voedingsaangelegenheden, 

gezondheid en hygiëne, geestelijke verzorging en 

recreatie. Kortom: over de kwaliteit van zorg en 

welzijn. 
 

De Cliëntenraad van De Vijverhof bestaat op dit 

moment uit vijf leden: 

Wilma Klevering (voorzitter), Lina Krab, Han 

Laugs, Bert Maasbommel en Marianne Terpstra. 

We overleggen 6 x per jaar met de bestuurder en 

vergaderen verder zo vaak het nodig is. 
 

Heeft u vragen voor de Cliëntenraad, neem dan 

contact met ons op via de postbus op de begane 

grond in de gang tegenover de kapper of via: 

clientenraad@hsbdevijverhof.nl 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

Een mooi moment.  
 

Deze keer is het niet moeilijk voor mij 

om een mooi moment te benoemen. In 

dit Vijverblad wil ik u graag bedanken 

voor alle mooie cadeaus die ik heb 

mogen ontvangen op 18 juli, de datum 

waarop ik 12,5 jaar in dienst was binnen 

de Vijverhof. Vanuit het team was er een 

ontbijt georganiseerd. Met elkaar hebben 

we genoten van het ontbijt.  

Tijdens het koffiemoment in de Merel 

kwamen er vreselijk veel mensen om mij 

te feliciteren in een prachtig versierde 

Merel. 

Als traktatie had ik gezorgd voor lekkere 

gevulde koeken. Het is ongelooflijk wat 

ik allemaal heb mogen ontvangen van 

huurders, bewoners en familie, en 

collega’s.  

Een dag om nooit te vergeten,  

heel hartelijk dank voor alles. 

 

Desiree Voskamp 

 

mailto:clientenraad@hsbdevijverhof.nl


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vakantie is.. 
Vakantie is eigenlijk best raar, 

Je wacht erop, het hele jaar. 

En ga je eens weg, 

Heb je alle pech. 

Of heimwee, en wil je terug, 

Of last van die irritante mug.  

Ben je thuis, dan wil je weg, 

En op vakantie is het dezelfde die 

zeg’: 

Ik mis thuis, ik wil naar huis. 

 

En ben je thuis, wil je terug, 

Heb je heimwee naar de camping, 

naar die mug. 

Naar de mensen, 

En wil je jezelf terug wensen. 

 

De mensen die me hebben 

vermaakt,  

Hebben mijn hart geraakt. 

Ik mis ze, 

Ik mis je! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yvonne’s muziek- en 

artiestenmiddag. 
Op zondag 28 augustus 2022 

komen Hans Somers en Netty 

Reek voor u liveoptreden in De 

Vijverhof.  

Reserveren kan via: Yvonne 

organisatie (06-16420891). 

De Plaza gaat open om 13.45 uur. 

Aanvang: 14.00 uur tot 17.00 uur. 

Gratis toegang. Iedereen is 

welkom. 

 

Heerlijke Pasar Malam. 
 

 

 

 

 

De Vijverhof verkeerde een hele 

zaterdag lang in ‘Indische sferen’ 

met haar Pasar Malam. Bewoners 

en bezoekers uit Capelle en 

omstreken werden verwend met 

de lekkerste hapjes, traditionele 

dans en optredens van 

verschillende artiesten. De Pasar 

Malam beleefde daarmee, na een 

afwezigheid van enkele jaren, een 

mooie en zeer gewaardeerde 

rentree. Met dank aan het 

organisatiecomité en de vele 

enthousiaste vrijwilligers, 

waaronder een groep mensen die 

de heerlijkste Indische gerechten 

en hapjes presenteerden. Kortom: 

een topdag rondom De Vijverhof. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warmte record.   
Zo, dat zit er op! Na een 

oververhitte dag op 19 juli 2022 

kunnen we weer even opgelucht 

ademhalen. We maken de balans 

op na een dagje overleven op 

airco, ijs en water. Beweegbare 

bruggen werden gekoeld met 

water om te voorkomen dat het 

staal uitzet en de bruggen niet 

meer open kunnen. Op sommige 

plekken werd het asfalt 50 graden.  

De strooiwagen moest van pas 

komen om zout te strooien voor 

bescherming van het asfalt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De warmste 19 juli ooit. Op veel 

plekken steeg het kwik boven de 

38 graden, maar het zuidoosten 

van het land spande de kroon: 

in Maastricht werd namelijk een 

zinderende 39,5 graden gemeten. 

Op 19 juli werd het nooit zo 

warm. Het oude record stamt uit 

2006 toen in het Zeeuwse 

Westdorpe 37,1 graden werd 

gemeten. Met 39 graden zitten we 

nog niet aan het absolute 

warmterecord in Nederland. Die 

kregen we in de eerste hittegolf 

van 2019 te verduren, toen in 

Gilzerij 40,7 graden op de teller 

stond! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   Dinsdag 19 juli 2022 

 
FELICITATIES 

 

Emma van Dijk (Zorg) is  

9-6-2022 bevallen van een  

dochter Suus.  

 

Madeleine Karremans (Welzijn) is 

17-7-2022 bevallen van een zoon 

Mateo.  

 

Samantha van Dinther (Medewerker  

Huishoudelijke dienst) is 1-8-2022 

12 ½ jaar in dienst. 

 

 

          GEFELICITEERD! 

 

 



 
 
  

 

Vanaf 2 mei kan ieder huishouden met een lager 

inkomen (tot 120% van het wettelijk sociaal 

minimum) de energietoeslag van € 800 aanvragen. 

Dit geld geeft de regering voor de hoge kosten van 

energierekening. 

Een huishouden kan het geld in 2022 één keer 

aanvragen. Mensen uit Capelle kunnen de 

aanvraag doen bij IJsselgemeenten op 

www.ijsselgemeenten.nl/energietoeslag. 

Inkomen bekend? Dan geen aanvraag! 

IJsselgemeenten betaalt de energietoeslag aan veel 

huishoudens automatisch. Dit kan omdat de 

gemeente het inkomen kent. Zij hoeven de toeslag 

dan niet meer aan te vragen. Eind maart kregen al 

ruim 2.100 huishoudens deze toeslag. Dit waren 

huishoudens met een uitkering of bijzondere 

bijstand voor bewindvoering van IJsselgemeenten.  

Op 29 april krijgen de laatste mensen uit deze 

groep het geld op hun rekening. Dan krijgen ook 

de andere mensen met bijzondere bijstand of 

aanvullende inkomensondersteuning (AIO) op hun 

AOW-pensioen van de Sociale Verzekeringsbank 

de € 800 op hun rekening. 
 

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit 

een bepaald complex die de belangen behartigt van 

de bewoners uit dat complex.  

De bewonerscommissie is geen klachtenbureau.  

Bij individuele klachten kan iedereen zelf contact 

opnemen met de receptie van De Vijverhof. 

In samenwerking met de bewoners kan een 

commissie bijvoorbeeld het woongenot in de 

complexen vergroten en de sociale contacten 

versterken tussen de bewoners onderling.  

Naast de dagelijkse contacten heeft de 

bewonerscommissie ongeveer 4 x per jaar met de 

Woonconsulent van de Vijverhof een bespreking 

over de dagelijkse gang van zaken over directe 

woonomgeving. Denk hierbij aan: 

Activiteiten organiseren voor de huurders van uw 

complex, Leefbaarheid, Techniek en Onderhoud. 

Enthousiast? Vragen? Aanmelden? 

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij 

woonconsulent Rémon Olsman: 

r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801. 

De bewonerscommissie Leeuwerik,  

Nachtgaal, Merel bestaat uit zeven  

personen. Dat zijn (op alfabet): 

Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,  

Mw. Schellekens, Mw. Solleveld (voorzitter),  

Dhr. Sondag en Mw. ter Stege. 
 

De bewonerscommissie Lijster        

bestaat uit de volgende vijf personen.  

Dat zijn (op alfabet): Lia Bikker,  

Luus Hoekstra, Han Laugs, 

Henk Reeb (voorzitter) en Ans Teeuwen. 
 

De katrol ten behoeve van de afvalcontainer. 

Onlangs is een katrol als hulpmiddel voor het 

oplichten van het deksel van de afvalcontainer 

geïnstalleerd.  

De katrol maakt het openen van het deksel van de 

container wat lichter. Het deksel moet echter zo 

hoog mogelijk worden geopend wil het deksel voor 

enkele tellen openblijven om de afvalzak in de 

container te deponeren.  

Jammer dat kleine mensen niet veel aan deze  

voorziening hebben,  maar voor de grotere mensen 

is het een uitkomst. 

Een tip voor kleine mensen. Om het deksel zo hoog 

mogelijk open te krijgen is gebruik van eventueel 

een (wandel)stok een uitkomst als hulpmiddel om 

dit zover te krijgen.  

Al in de middeleeuwen werd er gebruik gemaakt 

van een katrol voor diverse doeleinden. Even dit 

terzijde. In elk geval is de katrol een gekoesterde 

wens van onze bewoners waarvoor onze dank aan de 

initiatiefnemers van deze voorziening.  

 

De bewonerscommissie Tuinfluiter  

bestaat uit de volgende vier personen.  

Dat zijn (op alfabet): Mw. van den Berg,  

Mw. Hoogland, Mw. Rook en Mw. Sudmeier. 
 

Aan de bewoners van de Tuinfluiter, 

  

27 september 10.30 uur willen wij, de 

bewonerscommissie, u uitnodigen om kennis te 

maken met uw buren van de Tuinfluiter.  

En natuurlijk met ons als commissie.  

Wellicht zijn er zaken waar u tegenaan loopt en 

bespreekbaar wil maken. Indien mogelijk zal Rémon 

Olsman hierbij aanwezig zijn. 

 

En dit alles onder het genot van een kopje koffie. 

Beneden in de ruimte van de Tuinfluiter. 

Komt u ook? 

 

Vriendelijke groet 

 

De bewonerscommissie 

 
 



  
 

De bewonerscommissie  

Roodborst, Steenloper, Groenling  

bestaat uit vijf personen. Dat zijn:  

Arie van Wijngaarden (voorzitter),  

Rein Hoen (secretaris), Cobie Eppenga-van Es (lid), 

Wout Krekt (lid) en Jan van Rheenen (lid). 

E-mailadres: bcsteenloperstraat@gmail.com 

 
Geachte huurders Roodborst, Steenloper, 

Groenling,  

 

Ook bij ons is de vakantieperiode gestart. 

Afgelopen maand hebben we onze maandelijkse 

vergadering gehad. Deze stond onder andere in het 

teken van de schoonmaak. De schoonmaak van ons 

appartementencomplex is in de afgelopen periode 

verbeterd. Uiteraard zijn er altijd 

(schoonmaak)punten die voor verbetering vatbaar 

zijn.  

De controle op de verrichte schoonmaak-

werkzaamheden door De Vijverhof kan volgens ons 

nog beter.  

 

Nieuwe leden.  

We zijn nog op zoek naar nieuwe leden voor onze 

BeWonersCommissie. Het is leuk en interessant 

“werk”. U heeft contact met het management van de 

Vijverhof. U kunt ook iets betekenen voor uw 

medehuurders. Heeft u interesse of wilt u een 

vergadering van ons bijwonen meldt u zich dan aan 

via ons mailadres. Wilt u weten waar we ons zoal 

mee bezighouden dan kunt u een exemplaar van 

onze actielijst aanvragen via ons mailadres.  

 

Parkeerplaats.  

Maak van onze parkeerplaats geen honden uitlaat 

plek. Heeft uw hond toch gepoept ruim het dan op. 

Het is heel vervelend als je bij uit- of instappen in 

een hoop van een hond stapt.  

Dat wilt u zelf toch ook niet!  

 

 

 

We wensen u een mooie zomer toe.  

 

Blijf gezond en genieten.  

 

Bewonerscommissie BWC 

 

 

Barst u van positieve energie en heeft u ideeën? 

Geef dan de Bewonerscommissies Kleur! 

 

“Wat is het nut van een bewonerscommissie?” 

 

Deze vraag zal bij veel bewoners opkomen en dat is 

ook niet zo vreemd. Een bewonerscommissie is een 

groep bewoners uit een bepaald complex die de 

belangen behartigt van de bewoners uit dat 

complex. In samenwerking met de bewoners kan 

een commissie bijvoorbeeld het woongenot in de 

complexen vergroten en de sociale contacten 

versterken tussen de bewoners onderling. 

 

Naast de dagelijkse contacten heeft de 

bewonerscommissie ongeveer 4 x per jaar met de 

woonconsulent van De Vijverhof een bespreking 

over de dagelijkse gang van zaken over de directe 

woonomgeving. Denk hierbij aan: 

• Activiteiten organiseren voor de huurders van 

uw complex  

• Leefbaarheid 

• Techniek en Onderhoud 

 

Daarbij bespreekt u in de overkoepelende 

bewonerscommissie met de Directeur-bestuurder en 

Manager Vastgoed en Facilitair Beheer van De 

Vijverhof over onderwerpen als energiebesparing, 

servicepakketten en de jaarlijkse huurverhoging. 

  

De bewonerscommissie is geen klachtenbureau. Bij 

individuele klachten kunnen bewoners zelf contact 

opnemen met De Vijverhof. Dus u ziet het al, een 

bewonerscommissie is zinvol voor het contact 

onderling en het overleg met De Vijverhof! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enthousiast? Vragen? Aanmelden? 

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij 

woonconsulent Rémon Olsman: 

r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801. 

 

 



 
  

Cazo op de koffie (Capelse algemene zieken omroep). 

Randy organiseert al meer dan 30 jaar Cazo op de koffie 

in de Vijverhof! Onder genot van een kopje koffie met 

wat lekkers erbij. Met elkaar naar muziek luisteren en 

spelletje bingo spelen. Het doel van deze ochtend is: 

gezellig een goed uur ontmoeting met elkaar! 

Onze vrijwilliger Corrie Lagerwaard is hier al jaren actief 

in en heeft ons gevraagd om weer eens een stukje te 

schrijven in het Vijverblad, zodat iedereen die dit leest 

weet dat hij/zij welkom is tijdens ‘Cazo  

op de koffie’! 

Zaterdag 6 augustus 2022 om 10.00 uur in de 

Plaza van de Vijverhof. 
 

Ziekenomroep in Nederland. 
Over het ontstaan van de ziekenomroep in Nederland 

doen verschillende verhalen de ronde. Bijvoorbeeld een 

verhaal uit Rotterdam over Gerrit den Braber, waarvan 

eind jaren 40 een vriend in het ziekenhuis lag. Om die 

vriend te vermaken, bracht Gerrit zijn bandrecorder mee 

en interviewde hem en een aantal medepatiënten. Daarna 

monteerde hij er muziek tussen en speelde het resultaat af 

in het ziekenhuis, waarschijnlijk gewoon met de 

bandrecorder in de ziekenzaal. De ‘ziekenomroep’ was 

geboren. De meeste ziekenomroepen zijn ontstaan in het 

begin van de jaren 60. In die tijd was het nog gewoon dat 

patiënten langdurig in ziekenhuizen moesten verblijven. 

Daardoor bleven ze verstoken van informatie uit hun 

eigen, lokale regio. Vrijwilligers deden verslag van 

voetbalwedstrijden in de regio. Dit omdat de gevestigde 

regionale omroepen hier geen aandacht aan wilden of 

konden geven. Ook werd de mogelijkheid geschapen voor 

familie, vrienden en kennissen van de patiënt om een 

verzoekplaat aan te vragen en op deze manier de patiënt 

een hart onder de riem te steken voor wat betreft zijn 

genezing. Sommige ziekenomroepen verzorgden niet 

alleen een radioprogramma in alleen het ziekenhuis, maar 

ook in verpleegtehuizen elders in de gemeente.  

Van ziekenomroep naar lokale omroep.  

In de jaren 80 werd het mogelijk om als lokale omroep 

via de kabel legaal zendtijd te krijgen. Deze mogelijkheid 

was mede tot stand gekomen vanwege het grote aantal 

ziekenomroepen die illegaal 'inbraken' op de kabel om 

hun programma te kunnen distribueren naar andere 

verpleeghuizen of ziekenhuizen. Omdat men nu ook thuis 

kon luisteren naar de programma's met veelal een lokaal 

tintje, steeg de populariteit van de ziekenomroep enorm. 

Omdat veel omroepen statutair zo waren ingericht om 

enkel en alleen programma's te verzorgen in medische 

instellingen en verpleeghuizen, stapten vele vrijwilligers 

op en richtten zelf een lokale omroep op. In sommige 

gevallen werd er zelf innig samengewerkt en werden 

studiofaciliteiten en medewerkers onderling gebruikt. 

Men mag veronderstellen dat de ziekenomroepen mede 

verantwoordelijk zijn geweest voor de opkomst van de 

lokale omroepen. 

Bronvermelding Wikipedia 

 

 
 

 

 

Vaste wekelijkse activiteiten 

 

Maandag  

10.00u: Zelfgemaakte kaarten club  Plaza 

10.00u: Graven in het geheugen  Merel 

14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.)  Merel 

14.30u: Zangmiddag    Plaza 

 
Dinsdag  

10.00u: Bibliotheek              Brasserie 

10.00u: Kegelen    Plaza 

10.00u: Handwerken    Merel 

10.00u: Creatief    Serre 3e et. 

14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)   Merel 

19.00u: Klaverjassen    Brasserie   

 

Woensdag   

10.00u: Timmerclub    Brasserie 

10.00u: U vraagt, Ed draait   Plaza 

10.00u: Bezige bijtjes voor het goede doel  Merel 

14.00u: Jeu de Boules    In de Tuin 

14.30u: Borrelmiddag    Plaza 

14.30u: Geheugentraining & Biljarten  Merel 

17.30u: Eetsalon (€10,- p.p. excl. drankjes)  Plaza        

             (Reserveer hiervoor bij  

              Rosemarie 010-7601466 of online 

              via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren) 

 
Donderdag  

10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

10.00u: Het gouden uurtje    Plaza 

10.00u: Kegelclub van Edmond  Merel 

13.30u: Gymnastiek met Yolanda tot 14.30u Merel   

  (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda) 

14.30u: Koersbal    Plaza  

- niet op 25-8 i.v.m. Goud voor Oud    

14.45u: Gymnastiek met Yolanda tot 15.45u Merel  

             (€ 2,50 aanmelden bij Yolanda) 

 

Vrijdag  

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza  

10.00u: Zangochtend    Merel 

14.00u: Sjoelmiddag      Plaza 

14.00u: Filmmiddag    Merel 

15.00u: Weeksluiting     Trefpunt 

19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.  Merel 

 
 

Stijldansen. 
In de maanden juli en augustus zullen de 

stijldansavonden niet plaatsvinden i.v.m. de vakantie 

periode.  
 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Rotterdam
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gerrit_den_Braber
https://nl.wikipedia.org/wiki/1940-1949
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bandrecorder
https://nl.wikipedia.org/wiki/Interview
https://nl.wikipedia.org/wiki/1960-1969
https://nl.wikipedia.org/wiki/Regionale_radio
https://nl.wikipedia.org/wiki/Verzoekplaat


 
  

           
Zaterdag 27 augustus  
10.00u: Bibliotheek    Brasserie 

 

Dinsdag 30 augustus 

14.30u: Dansen met Ans   Plaza 

 

Woensdag 31 augustus     

10.00u: Luisteren naar klassieke muziek       De Brug 

14.15u: Moordzangers  

             € 2,50 p.p. excl. drankjes   Plaza  

 

Goud voor Oud. 
Op donderdag 25 augustus is Goud voor Oud weer in De 

Vijverhof van 14.15 uur tot 16.30 uur. 

We beginnen met een presentatie van Brandweerman 

Dick de Jong over veiligheid in en rond uw kamer of 

woning. Vaak zijn het de kleine dingen die risicovol zijn 

en Dick vertelt daarover. 

Daarna volgt een muziekoptreden van John van 

Krimpen die bij Goud voor Oud altijd binnen een 

minuut mensen op de dansvloer heeft. 

Het belooft weer een heel gezellige middag te worden. 

Tot ziens bij Goud voor Oud. 

Rob Nieuwveld 

 

Kringloopwinkeltje vrijwilliger gezocht. 
Kringloopwinkeltje is tot 7 september 2022 gesloten. 

Vanaf 7 september hoopt Simon Fijan weer fris en 

fruitig te starten. Simon is opzoek naar een vrijwilliger 

die hem kan ondersteunen in het winkeltje. 

Meer informatie hierover: neem contact op met Simon 

Fijan, tel. 06-22460885. 

 

 

 

Op 21 juli is de eerste bingomiddag voor de bewoners 

van de 1e en 2e etage georganiseerd. Het is een heel 

geslaagde middag geweest. Bewoners hebben genoten 

van het spel, de prijsjes en de gezelligheid. Bij het 

afscheid kreeg iedereen nog een kleinigheid mee.  

 

De volgende bingomiddag is donderdag 18 augustus 

2022. Aanvang 14.30 uur. Tot 16.00 uur. Plaats: Het 

Trefpunt. Voor de bewoners van de 1e en 2e etage.  
 

Voor deze middagen zijn wij op zoek naar familieleden 

die de bewoners kunnen begeleiden bij de bingo. 
 

We verwachten voor de bewoners en hun begeleiders 

supergezellige middagen waar nog lang over gesproken 

wordt. 
 

Wilt u ons helpen?  

Meldt u dan aan bij:  

Mandy, Mariella of Marian.  

Team Welzijn 1e en 2e etage. 

visser@hsbdevijverhof.nl m.vdberg@hsbdevijverhof.nl 

m.vanweelie@hsbdevijverhof.nl 
 
 

 

 

 

Maandag 1 augustus 

10.15u: Bijbel gesprekskring   Trefpunt 

 

Dinsdag 2 augustus  

14.30u: Spelletjes    Plaza 

 

Vrijdag 5 augustus 

10.30u: Katholieke viering (Tiny Suijker) Trefpunt 

15.00u: Weeksluiting (Mw. Bomhof-Vrij) Trefpunt 

19.15u: Bingo John Noorlander  Plaza 

 

Zaterdag 6 augustus 

10.00u: Cazo op de koffie   Plaza  

 

Dinsdag 9 augustus  

14.30u: Bingo     Plaza 

   

Vrijdag 12 augustus 

15.00u: Weeksluiting (Dhr. Versloot) Trefpunt  

17.30u: Aan Tafel (€10,- p.p. excl. drankjes) Plaza        

             (Reserveer hiervoor bij  

              Rosemarie 010-7601466 of online 

              via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren) 

            

Zaterdag 13 augustus 

10.00u: Bibliotheek     Brasserie  

 

Maandag 15 augustus  

14:30u: Gespreksgroep   Trefpunt 

 

Dinsdag 16 augustus 

14.30u: Spelletjes    Plaza  

 
Vrijdag 19 augustus  

10.00u: Stamboom café   Trefpunt           

15.00u: Weeksluiting (Dhr. De Wit)  Trefpunt 

 

Zaterdag 20 augustus  

10.00u: Koor IJsselmonde   Plaza  

 

Dinsdag 23 augustus 

14.30u: Bingo     Plaza 

 

Donderdag 25 augustus 

14.15u:Goud voor Oud   Plaza 

 

Vrijdag 26 augustus 

10.00u: Corrie’s Naai atelier   Brasserie 

15.00u: Weeksluiting (Ds. Van Egmond)  Trefpunt 

17.30u: Aan Tafel (€10,- p.p. excl. drankjes) Plaza        

 (Reserveer hiervoor bij  

             Rosemarie 010-7601466 of online 

             via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren) 

 

mailto:visser@hsbdevijverhof.nl
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‘Gevleugelde uitspraken’. 

U kent ze wel en heeft ze misschien 

zelf ook wel: van die uitspraken  

die je vaak gebruikt, die zelfs een  

‘lijfspreuk’ geworden zijn.  

Het mooie van die spreuken is: ze wringen vaak ergens, 

maar tegelijk zit er een (grote) kern van waarheid in! 

Heeft u zo’n ‘persoonlijke lijfspreuk’? Laat het me 

weten! Dan zal ik er nu en dan één plaatsen in het 

Vijverblad. Dit kan door een briefje in te leveren in mijn 

postvakje (eventueel via de receptie), of d.m.v. een 

mailtje, appje of telefoontje. 
 

Als ik op google-afbeeldingen zoek naar ‘gevleugelde 

uitspraken’, dan kom ik als allereerste een uitspraak van 

Albert Einstein tegen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bijzonder als je deze uitspraak vanuit zijn mond hoort en 

vanuit zijn kennisniveau beschouwt! Één van de meest 

wijze mensen uit de geschiedenis. Wat een baanbrekend 

wetenschappelijk werk heeft hij verricht! Hij ontdekte de 

‘relativiteitstheorie’. Voor zijn verklaring van het ‘foto-

elektrisch effect’ ontving hij in 1921 de Nobelprijs voor 

de Natuurkunde en ook zijn beschrijving van de 

‘brownse beweging’ en de ‘eerste fluctuatie-

dissipatiestelling’ was een belangrijke doorbraak. Dit 

komt van Wikipedia en de woorden zelf zijn voor mij al 

abacadabra… 

 

En dat juist Einstein zegt dat zijn werk eigenlijk behoort 

tot de ‘details’. Bijzonder dat juist deze wijze persoon 

nieuwsgierig is naar ‘Gods gedachten’ en zou willen 

ontdekken wat Gods gedachten zijn. Daar kun je 

levenslang naar zoeken en je zult het nooit ten volle 

kunnen doorgronden. Tegelijk word je er zeker wijzer 

door als je dit doet. Want zei Salomo, een wijze uit een 

ver verleden en aan wie de Spreuken in de Bijbel worden 

toegedicht, al niet (Spreuken 9: 10a): 

‘Wijsheid begint met ontzag voor de HEER.’ 

 

Overigens had Einstein ook  

humor in zijn wijsheid, zoals  

deze uitspraak van hem toont: 

 

Peter Versloot 

 

 

 

 

 

 

Woord- en Communieviering. 

Op vrijdag 5 augustus is er in het  

Trefpunt weer een Woord- en  

Communieviering. Zoals iedere  

maand komen we om 10.30 uur  

samen en na de viering drinken  

we nog even gezellig een kopje koffie met elkaar. 

We worden geholpen door onze trouwe groep 

vrijwilligers, die de zaal in gereedheid brengen, de 

bewoners halen en brengen en voor de koffie zorgen. 

Dit keer zonder onze vaste organiste Karina, die met 

vakantie is. Gelukkig wil Margreet Post haar 

vervangen. Het thema van deze viering is:  

‘Geloven: geloof ik in iets of geloof ik in iemand?’ 

U bent van harte welkom. 

Tiny Suijker 

 

 

Gedicht: ‘Het leven is ……’ 

Een tante van mij, die inmiddels 103 jaar is, heeft een 

plakboek waarin ze door de jaren heen knipsels van 

mooie gedichten en verhalen plakte. Graag deel ik er 

één van met u. Het zijn woorden van moeder Teresa. 

 

Het leven is……… 

Een kans – grijp haar. 

Schoonheid – bewonder haar. 

Zaligheid – proef haar. 

Een droom – verwerkelijk haar. 

Een uitdaging – neem haar aan. 

Een plicht – volvoer haar. 

Een spel – speel haar. 

Kostelijk – koester het. 

Een schat – wees er zuinig op. 

Liefde – geniet het. 

Een mysterie – ontdek het. 

Een belofte – vervul haar. 

Een worsteling – aanvaard haar. 

Een tragedie – omarm haar. 

Een avontuur – waag het. 

Geluk – creëer het. 

Kostbaar – vernietig het niet. 

Leven – doe het! 

 

Hartelijke groet, Peter Versloot  

(06-24476099 / p.versloot@hsbdevijverhof.nl) 

 

 

 

 

 
 

      De volgende nieuwsbrief komt           
                                maandag 29 augustus 2022 weer uit. 
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