De Vijverhof,
Voorwoord
Beste lezers van het Vijverblad,

Gisteren was ik met een oud-
collega aan het lunchen op een
terras aan de Noordsingel in
Rotterdam. Het was prachtig weer
en een graad of 20. De mensen
zagen er zomers uit. Sommige
bomen aan het water waren al
verrassend groen. De narcissen
volop in bloei en zwanen waren
wat aan het grazen in het gras.
Het is lente! Ik hou van de lente,
van het frisse groen, als ik erin
wandel of zoals gisteren op een
terrasje zit, raak ik er niet over
uitgepraat, het maakt me blij. Het
broodje wat ik er at, iets met een
Arabische naam die ik niet meer
weet, was heerlijk. Het biertje,
een “Noordtsingle”, lekker fris.

Lente, een nieuw begin, nieuwe
stappen.

Terwijl ik dit schrijf, woensdag 23
maart, vallen veel coronaregels
weg, ook voor De Vijverhof.

Ook dit is een nieuw begin na een
tweetal jaren vol beperkingen.

In de Vijverhof gaan we terug
naar normaal.

Geen beschermingsmiddelen
meer, geen mondneusmaskers.
We gebruiken ze alleen nog als er
door corona besmette bewoners
zijn op een afdeling en dan alleen
op die afdeling. Ik ben benieuwd
hoe het gaat want corona is nog
niet weg. Het lijkt wel of elke
collega het op enig moment krijgt.
Het is niet de vraag of je het

blad
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Ondertussen zien we elke dag
op tv de verschrikkingen in
Ocekraine. Een vreselijke oorlog,
wat een zotheid, wat een
zinloosheid!

Vreselijk vind ik het.

Dat heeft niets van een lente en
corona valt in het niet bij wat
daar gaande is.

Maar er gebeuren er ook mooie
dingen. Ik ben vandaag bij
Sasha, de manager zorg,
geweest en ik heb haar
kersverse zoon Finn mogen
bewonderen. Wat een mooi
kopje, wat een mooi kind.

Een nieuw begin voor Sasha,
het moederschap. Het was goed
en leuk om haar en Finn te zien.
Half mei komt ze weer terug in
De Vijverhof. Ik ga dan op enig
moment weer weg.

Op zoek naar weer een andere
opdracht, ook een nieuw begin.

Veel leesplezier in dit nieuwe
Vijverblad!

Bert van Lienen,
manager zorg a.l.
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De Cliéntenraad.

De Cliéntenraad behartigt de
gemeenschappelijke belangen
van cliénten. Het bestuur van
De Vijverhof moet bij beslissingen rekening
houden met de adviezen van de Cliéntenraad.

Dat gaat bijvoorbeeld over zaken als
aanpassingen in het gebouw, het kwaliteitsplan,
veiligheid, voedingsaangelegenheden,
gezondheid en hygiéne, geestelijke verzorging en
recreatie. Kortom: over de kwaliteit van zorg en
welzijn.

De Cliéntenraad van De Vijverhof bestaat op dit
moment uit vijf leden:

Wilma Klevering (voorzitter), Lina Krab, Han
Laugs, Bert Maasbommel en Marianne Terpstra.
We overleggen 6 x per jaar met de bestuurder en
vergaderen verder zo vaak het nodig is.

Heeft u vragen voor de Cliéntenraad, neem dan
contact met ons op via de postbus op de begane
grond in de gang tegenover de kapper of via:
clientenraad@hsbdevijverhof.nl

Paasdiners.

De paasdagen zijn in zicht: in het weekend
17 en 18 april is het zover. We gaan dit jaar weer
voor de paasdiners in de Plaza.

Zo is er op vrijdag 8 april “aan Tafel” in
paassfeer met een heerlijk menu, uitgekozen
door de koks van De Vijverhof, onder
begeleiding van muziek van Sylvia van Eik.
De kosten voor dit diner bedragen €15,- p.p.
exclusief drankjes. Aanmelden kan via de
receptie van De Vijverhof.

De eetsalon op woensdag 13 april 2022 heeft ook
het speciale menu op de kaart. Dit onder
begeleiding van de muziek van Sylvia van Eik.
De kosten voor dit diner bedragen €15,- p.p.
exclusief drankjes. Aanmelden kan via de
receptie van de Vijverhof.

Team keuken en welzijn

Knopen.

Voor onze vrijwilligster An Bruggeman zijn wij
op zoek naar diverse soorten knopen, dikke,
dunne, witte, blauwe, rode, het maakt niet uit
alles is welkom. U kunt de knopen afgeven bij de
recreatieruimte van de Merel.

Goud voor Oud.
Op donderdag 28 april is Goud voor Oud in De
Vijverhof van 14.15 uur tot 16.30 uur.
We beginnen met een presentatie van oude foto's
van Capelle en Rotterdam. U kunt natuurlijk
meepraten. Oude tijden herleven wanneer je met
elkaar praat over vroeger en je maakt er nieuwe
herinneringen mee.
Daarna volgt een muziekoptreden van Perry Zuidam
en we weten nu al dat er dan gedanst wordt en dat
degenen die dat niet meer kunnen vanuit hun stoel
meedoen.
Tot ziens bij Goud voor Oud.

Rob Nieuwveld
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Een mooi moment *
binnen De Vijverhof

Een mooi moment,
In deze tijd voelt het erg dubbel om een mooi
moment te beschrijven. Want wat heerst er een
angst bij ons allen, hier in Nederland maar zeker
ook in en rondom Oekraine. In een razend tempo is
er in heel Europa een opkomst van diverse manieren
van hulp. Op het moment dat ik dit stukje schrijf
staat de geldteller van Giro 555 op .
een bedrag van € 137.433.057,-. 7 R
In deze tijd kan ik me ook voorstellen
dat het voor velen van u een periode is g%‘.ng-.-NE
waarin u terug denkt aan de nare tijd
rondom 1940-1945. Angst en verdriet komen dan
waarschijnlijk weer bij u terug. Ondanks alle
narigheid denk ik dat het zeker in deze tijd erg
belangrijk is om elkaar een luisterend oor te bieden
en elkaars angsten serieus te nemen. Dus neem de
tijd voor elkaar en houd vast aan mooie momenten
die er nog steeds zijn. De narcissen staan in bloei,
de zon blijft stralen, een kopje koffie in de zon, de
kleine, mooie momenten blijven bestaan en houd
die gedachten dan vast.

Desiree Voskamp

Yvonne’s High tea.

Op zondagmiddag 1 mei 2022 start Yvonne met het
organiseren van een high tea in de Plaza van De
Vijverhof. Kosten zijn € 10,= p.p. met onbeperkt
koffie/thee en excl. Andere drankjes.

Vooraf reserveren? Geeft u zich vast op bij Yvonne
Tel. 06-16420891. De Plaza is open vanaf 13.45 uur.
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Jong van Hart.

Sing along songfestival medley.
Een liedjesprogramma met
Nederlandse liedjes, die in de
jaren vanaf 1956 ten gehore zijn
gebracht. Gezongen door
Senioren Theatergezelschap Jong
van Hart.

Solo’s, duo’s of de gehele groep
aangevuld met een powerpoint
met teksten en foto’s, zodat
iedereen mee kan zingen.
Optreden: dinsdag 5 april 2022 in
de Plaza van De Vijverhof.

Zaal open om 14.00 uur.
Aanvang: 14.30 uur.

Entree: € 5,00 incl. koffie/thee.
Kaartjes zijn te koop bij Team
Welzijn.

Brug mode.

Zaterdag 16 april 2022 komt de
Brug mode in De Vijverhof.
Vanaf 10.00 uur zullen zij hun
winkel open stellen in de
Brasserie. U bent van harte
welkom om een kijkje te nemen
en wie weet zit er iets leuks tussen
voor u voor het komende voorjaar
of de zomer.

Optreden Arhuro.

Donderdag 21 april 2022 treedt
Arthuro op. Hij zingt en speelt op
keyboard een variatie van
dansmuziek, luistermuziek en
verzoeknummers.

Het optreden vindt plaats op
donderdag 21 april 2022 in de
Plaza van De Vijverhof.

De zaal is open om 18.30 uur.
Aanvang:19.00 uur.

Het duurt tot 20.15 uur.

Entree: € 4,00 (exclusief drankje).
U krijgt in de avond drie maal een
hapje geserveerd.

Kaartjes zijn te koop bij Team
Welzijn.

Koningsspelen.

Op vrijdag 22 april 2022

is het de dag van de _
koningsspelen. it e am

Op deze dag zijn er verschillende
oer Hollandse spelletjes te spelen
in de Plaza en de Merel.
Het begint om 14.00 uur. U bent
van harte welkom!

Team Welzijn

Jessica Mode.

Maandag 25 april 2022 komt
Jessica mode kleding verkopen in
de Brasserie van De Vijverhof.

U kent Jessica mode misschien
wel van de markt hier in Capelle
a/d IJssel. Van 10.00 uur tot 16.00
uur bent u van harte welkom o5
langs te komen. <

Stijldansen.
We mogen weer Stijldansen!

Elke maandagavond om 19.30 uur ‘

is er weer stijldansen in de Plaza.
U bent van harte welkom om met
ons mee te dansen of ons aan te
moedigen als toeschouwer.

We dansen verschillende stijlen,
onder andere de Foxtrot, de
Engelse wals, de sirtaki en de
Tango. De dansgroep

Computerles.

Wijj zijn opzoek naar mensen die
het leuk vinden om deel te nemen
aan een computerles clubje. We
zijn hier nog niet mee gestart,
maar zijn benieuwd of hier
interesse in is? Ook als er mensen
zijn die les willen geven, horen we
dit graag! Laat het even weten via
d.hordijk@hsbdevijverhof.nl of
bel even naar de receptie en vraag
naar Deveny.

Moederdagmarkt.

Op 7 mei 2022 hebben wij onze
jaarlijkse Moederdag markt.

Er staan verschillende kraampjes
met onder andere tassen, sieraden,
bloemen en lekkernijen.

Het vindt dit jaar plaats in het
woonzorgcentrum van De
Vijverhof én in de Merel.

Kom gezellig bij ons langs!

Wilt u met een eigen kraampje
staan tijdens deze markt, dan kunt
u contact opnemen met Team
Welzijn.

Wandelen.

In de toekomst gaan we weer
wandelen vanuit de Merel.
Maandag- en dinsdagmiddag
lopen de medewerkers van de 2e
etage met de bewoners. Wij willen
hier graag bij aansluiten, dus heeft
u interesse neem dan even contact
op met Lisa of Desiree in de
Merel.

Wilt u helpen (Weeksluiting

of Huiskamerviering)?

De ‘Weeksluiting’ en de

‘Huiskamerviering’ draaien

alweer een tijdje.

We lopen er tegenaan dat de

ondersteuning soms wat krap is.

Daarom zijn we op zoek naar

mensen die willen helpen:

o Weeksluiting: deze is elke
vrijdag om 15.00 uur. De zaal
wordt ingericht (kopjes
neerzetten voor koffie/thee) en
bewoners worden gehaald en
weer teruggebracht. Het geheel
duurt van ca. 14.00-16.15 uur.

o Huiskamerviering: op elk van
de 4 gangen waar mensen
wonen die lijden aan dementie
is er 1x per maand een
Huiskamerviering (op maandag
of dinsdag). We hebben enkele
pianistes, maar soms is het
passen en meten om de
muzikale ondersteuning rond te
krijgen. We willen graag
mensen verwelkomen, die leuk
piano kunnen spelen en enkele
liederen kan begeleiden.

Wilt u meer weten of het eerst
eens een keer meemaken?

Bel, app of mail gerust! §
Alvast bedankt.
Peter Versloot l

(06-24476099 /
p.versloot@hsbdevijverhof.nl)

Vrijdag 18 maart hebben de
bewoners van de 2e etage genoten
van overheerlijk gebakken
pannenkoeken met spek, appel en
naturel. Op een mooi gedekte tafel
zag het eruit alsof we een uitje naar
een pannenkoekenhuis hadden.
Namens al de bewoners en
medewerkers een speciaal bedankje
voor alle medewerkers in de
keuken die deze heerlijke maaltijd
mogelijk maakten.
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‘Gevleugelde uitspraken’.

U kent ze wel en heeft ze
misschien zelf ook wel: van die
uitspraken die je vaak gebruikt,
die zelfs een ‘lijfspreuk’
geworden zijn.

Eucharistieviering.

Op vrijdag 1 april is er om
10.30 uur een Eucharistie-
viering in het Trefpunt.
Pastor Joost de Lange zal in
deze viering voorgaan.

Het mooie van die spreuken is: ze wringen vaak Vorige maand kon hij helaas niet voorgaan omdat
ergens, maar tegelijk zit er een (grote) kern van hij ziek was. Gelukkig is hij weer goed hersteld.
waarheid in! Als u zo’n ‘persoonlijke lijfspreuk’ Na de viering is er nog een gezellig samenzijn.
heeft: laat het me weten! Dan zal ik er nu en dan U bent van harte welkom.

¢én plaatsen in het Vijverblad. Dit kan door een Namens de werkgroep: Tiny Suijker.

briefje in te leveren in mijn postvakje (eventueel
via de receptie), of d.m.v. een mailtje, appje of

: Kerkdiensten op zondag.
telefoontje.

Op zondag wordt om 10.00 uur
.. ) de kerkdienst van de Dorpskerk
Ik ontving in de mailbox een levensmotto van Han op kanaal 991 uitgezonden voor

Laug.s: ) ) B bewoners van het woonzorg-
Al zijn ze droef de dingen die gebeuren centrum. Als u dit niet kunt

er komen nieu.we kleuren, ontvangen op uw TV, neem dan contact op met
er komt een nieuwe dag. Peter Versloot of de Technische Dienst.

Het zijn woorden van
Toon Hermans, de
man die met liedjes en
woorden zo mooi kon
‘schilderen’ wat de
mens beweegt, wat de
mens raakt. En veelal ook woorden sprak van hoop
en perspectief. Zo ook dit korte versje. Daarom
deel ik dit graag met u allen! In de week van 10 april gebeurt er veel in de

Vijverhof ‘op weg naar het Paasfeest’. Zo zijn er ook

vieringen, waarin we stil staan bij de betekenis van
Paasgedicht. Goede Vrijdag en Pasen:

Opstanding! (Stien Agaart) Donderdag 14 april, 14.30 uur in de Plaza:
‘Paaswijding’. Het Paasfeest wordt ‘ingewijd’. We
staan stil bij het lijden, sterven en opstaan van de
Here Jezus. We zingen liederen o.1.v. Anthon den
Braber en het Christelijk gemengd ouderenkoor
Capelle o.l.v. Wiggert Pols zingt liederen voor ons.
Aan het eind is er een collecte voor ‘Mercy Ships’.

= Heeft u een mooi gedicht o.i.d. dat u wilt (laten)
voordragen? Neem uiterlijk 11 april even contact met
me op! Uw bijdrage is van harte welkom!

Pasen.

Zondag 17 april is het Pasen!
We zitten nu al in de tijd dat
we toeleven naar die dag en
velen zijn er mee bezig.
Door te ‘vasten’ op 1 of
andere manier of te ‘reflecteren’ op het eigen leven.

Nooit zal een steen geheel mijn weg versperren,
geen leed, geen verlies, sporen van zoveel pijn!
Want bij het licht van honderdduizend sterren
kan ik verder; naast mij zal Uw voetstap zijn!

Eris een licht dat nimmermeer zal doven,
een kracht die ik soms in mijzelf herken!
Opstanding uit lijden is vandaag geloven
dat ik een kind van U, mijn Vader, ben!
Vrijdag 15 april, 15.00 uur in het Trefpunt:

Vanuit het donker naar het Licht gebogen... Weeksluiting. 1.v.m. ‘Goede Vrijdag’ vieren we het
als een bewogen mens door het leven gaan! Heilig Avondmaal. Goed om op die dag bewust stil te
Samen onderweg, met Jezus’ komst voor ogen staan bij de betekenis hiervan!

zien wij elkaar aan:

de Heer is waarlijk opgestaan!! Zondag 17 april, 10.00 uur in het Trefpunt:

Paasviering. We zingen feestelijke Paasliederen en

lezen in de Bijbel dat de dood niet het laatste woord
heeft!

Iedereen van harte welkom. Fijn dat we dit jaar weer
‘gewoon’ met elkaar het Paasfeest kunnen vieren!

Hartelijke groet, Peter Versloot
(06-24476099 / p.versloot@hsbdevijverhof.nl)




Geef kleur aan de Bewonerscommissies
Barst u van positieve energie en heeft u ideeén?
Geef dan de Bewonerscommissies Kleur!

. .. B Y
“Wat is het nut van een bewonerscommissie?” g

Deze vraag zal bij veel bewoners opkomen en dat is
ook niet zo vreemd. Een bewonerscommissie is een
groep bewoners uit een bepaald complex die de
belangen behartigt van de bewoners uit dat
complex. In samenwerking met de bewoners kan
een commissie bijvoorbeeld het woongenot in de
complexen vergroten en de sociale contacten
versterken tussen de bewoners onderling.

Naast de dagelijkse contacten heeft de

bewonerscommissie ongeveer 4 x per jaar met de

Woonconsulent van de Vijverhof een bespreking

over de dagelijkse gang van zaken over de directe

woonomgeving. Denk hierbij aan:

e Activiteiten organiseren voor de huurders van
uw complex

o Leefbaarheid

e Techniek en Onderhoud

Daarbij bespreekt u in de overkoepelende  *
bewonerscommissie met de Directeur en Manager
Vastgoed en Facilitair Beheer van De Vijverhof
over onderwerpen als energiebesparing,
servicepakketten en de jaarlijkse huurverhoging.

De bewonerscommissie is geen klachtenbureau. Bij
individuele klachten kunnen bewoners zelf contact
opnemen met De Vijverhof. Dus u ziet het al, een
bewonerscommissie is zinvol voor het contact
onderling en het overleg met De Vijverhof!

Positieve energie?

Geef Kleur!
Aan de
Bewonerscommissies!

f

Enthousiast? Vragen? Aanmelden?

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij
woonconsulent Rémon Olsman:
r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801.

Pas op voor de Babbeltruc
Babbeltrucs zijn smoesjes
waarmee oplichters proberen
mensen te beroven. Slachtoffer
van babbeltruc? Doe aangifte!
Bent u slachtoffer van een
babbeltruc en de dader is
verdwenen? Bel dan met de
politie op nummer 0900-8844.
Als de dader nog in de buurt :
is, belt u met 112. Wees voorzichtig en alert'

Laat niemand binnen

Geen fietsen op de gang

Fietsen mogen alleen in de eigen berging of in de
gezamenlijke fietsen- en scootmobiel berging
worden geplaatst. Geen (elektrische) fietsen en
winkelwagens op de gangen, bij de entree, bij een
trapportaal of in de ruimte daarnaast plaatsen.
Scootmobielen mogen alleen op de gangen staan als
de huismeesters of woonconsulent hier toestemming
voor hebben gegeven.

Controle in fietsenstallingen

De Vijverhof gaat binnenkort weer in alle
complexen het gebruik van de fietsenstallingen
inventariseren. Door regelmatig de staat van de
fietsen in de fietsenstallingen van onze complexen
te controleren, hopen wij meer ruimte in de
fietsenstallingen te krijgen en de fietsenstallingen
naar ieders tevredenheid te kunnen beheren.

Heeft u een fiets in de fietsenstalling staan?
Controleer of uw fietslabel nog aan uw fiets zit.
Heeft u (nog) geen label? Dan kunt u een fietslabel
opvragen bij de receptie. Vervolgens kunt u het
fietslabel onder uw zadel aanbrengen.

Wanneer wij constateren dat uw fiets in de
gezamenlijke fietsenstalling voor langere tijd
ongebruikt en/of niet in optimale staat verkeert (het
kan niet direct de weg op), merken wij dit aan als
“fietswrak”. We sturen dan een bericht naar de
eigenaar met de vraag om de fiets te verwijderen of
weer in een dusdanige staat te brengen dat deze
direct de weg op zou kunnen. Bij geen gehoor of
verandering in de staat van de fiets, gaan wij ervan
uit dat deze fiets niet meer in gebruik is en zal een
“fietswrak™ tijdelijk apart worden opgeslagen en op
een later tijdstip definitief worden afgevoerd.

Ook zullen we de eigenaren van spullen die niet in
de fietsenstallingen horen te staan gaan benaderen
om deze spullen te verwijderen.

Op deze manier hopen wij meer ruimte in de
fietsenstallingen te krijgen en de ruimtes naar ieders
tevredenheid te kunnen beheren.

Alvast dank voor uw begrip en medewerking!



Bericht van de gemeente Capelle

€ 800 energietoeslag in 2022 (14-03-2022)
Huishoudens met een laag inkomen krijgen een
energietoeslag van ongeveer € 800. Dit heeft de
overheid besloten. Met dit extra geld kunt u een
deel van uw energiekosten betalen.

Nog even wachten

De overheid is nog bezig met de voorwaarden voor
de energietoeslag. Ook de gemeenten Capelle,
Krimpen en Zuidplas moeten nog een besluit nemen
over de voorwaarden en het precieze bedrag. Zijn
die bekend? Dan gaat [Jsselgemeenten de aanvragen
en betaling verzorgen. Dat doet [Jsselgemeenten
voor inwoners van Capelle, Krimpen en

Zuidplas. We weten nog niet precies wanneer u de
energietoeslag kunt aanvragen.

Uitkering van IJsselgemeenten

Zijn de voorwaarden bekend? En heeft u een
uitkering van IJsselgemeenten? Dan krijgt u dit
bedrag vanzelf. Heeft u een ander laag inkomen?
Dan kunt u het bij IJsselgemeenten aanvragen als de
voorwaarden bekend zijn. Meer informatie staat dan
op www.ijsselgemeenten.nl.

Bewonerscommissies

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit
een bepaald complex die de belangen behartigt van
de bewoners uit dat complex.

De bewonerscommissie is geen klachtenbureau.
Bij individuele klachten kan iedereen zelf contact
opnemen met de receptie van De Vijverhof.

Bewonerscommissie Tuinfluiter

De bewonerscommissie Tuinfluiter
bestaat uit de volgende drie personen. i
Dat zijn (op alfabet):
Mw. van den Berg, Mw. Hoogland en Mw. Rook.

Bewonerscommissie Lijster

De bewonerscommissie Lijster bestaat uit de
volgende vier personen. Dat zijn (op
alfabet): Lia Bikker, Luus Hoekstra, 2
Han Laugs en Henk Reeb (Voorzitter). . &8

Bericht van Bewonerscommissie Lijster
Bewonersbijeenkomst De Lijster

Wij laten u weten dat de bewonersbijeenkomst op
dinsdag 10 mei a.s. zal plaatsvinden in de
recreatiezaal van de Merel. Het tijdstip is om 19.00
uur. Mochten er bewoners zijn die alsnog
belangstelling hebben om de bijeenkomst bij te
wonen: van harte welkom. Wilt u ons dit dan voor
de goede orde laten weten door een briefje in de
brievenbus van huisnummer 70 t.a.v. Henk Reeb te
deponeren? In het volgende huurdersbulletin van
mei a.s. dat eind april zal verschijnen, zal eventueel
nadere informatie over deze avond worden gegeven.

Bewonerscommissie Leeuwerik, Nachtegaal,
Merel

De bewonerscommissie Leeuwerik, g5
Nachtgaal, Merel bestaat uit acht
personen. Dat zijn (op alfabet): .

Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,

Mw. Frerichs, Mw. Schellekens, Mw. Solleveld
(Voorzitter), Dhr. Sondag en Mw. ter Stege.

Bewonerscommissie Roodborst, Steenloper,
Groenling

De bewonerscommissie
Roodborst, Steenloper, Groenling
bestaat uit vier personen. Dat zijn:
Arie van Wijngaarden (Voorzitter),
Rein Hoen (Secretaris), Coby Gerhardt (Lid)
en Jan van Rheenen (Lid).

E-mailadres: besteenloperstraat@gmail.com

Bericht van Bewonerscommissie Roodborst,
Steenloper, Groenling

Zoals u inmiddels hebt kunnen zien, zijn er grote
schoonmaakschema’s in de vitrines opgehangen.
Als we nu met zijn allen het een beetje in de gaten
houden en melden als er iets niet goed gaat, dan
blijft ons gebouw er schoon en fris uit zien.

Men is ook druk bezig met het realiseren van de
binnentuin. Zodra deze af is, kunnen ook de
huurders hier gebruik van maken.

We denken dat het een mooie aanwinst is die ook
goed gebruikt kan worden voor het ontmoeten van
je medebewoners van De Vijverhof complexen.
In onze BewonersBrief en vorige Huurders-
nieuwsbrief hebben we een oproep gedaan voor
nieuwe leden van de bewonerscommissie.

Er kunnen nog altijd aanmeldingen plaatsvinden.
Wie wil onze commissie komen versterken?

Het is leuk, dankbaar en zinvol werk.

Heeft u er zin in of wilt u een vergadering van de
bewonerscommissie eens bijwonen, dan horen we
graag van u. Aanmelden kan via ons mailadres.

Ongedierte

Voert u alstublieft geen duiven! Dit veroorzaakt
overlast. Laat geen vuilniszakken op uw balkon
staan, want dit trekt én ongedierte én vogels aan.
Zij gaan dan op zoek naar iets eetbaars.

Houd uw balkon opgeruimd en schoon.

Verwijder takjes, bladeren en ander groenafval.
Ingeklapte tuinsets tegen de muur, een verzameling
van plantenpotten of gestapelde bierkratten kunnen
hoekjes creéren waar duiven graag nestelen.

Zodra de duif uw balkon als een veilige plek
beschouwt, zal deze hier rusten of overnachten.

Af en toe even het balkon op lopen, zorgt ervoor dat
de duif elders een plekje zal gaan zoeken. Dank!


http://www.ijsselgemeenten.nl/

Agenda

Vrijdag 1 april

10.00 uur Gymnastiek Plaza
10.00 uur Zangochtend Merel
10.30 uur Katholieke viering Trefpunt
Pastor Joost de Lange

14.00 uur Sjoelmiddag Plaza
14.30 uur Film - Toon Hermans kijken Merel
15.00 uur Weeksluiting - Dhr. De Wit Trefpunt
19.00 uur Klaverjassen € 1,50 p.p. Merel
19.15 uur Bingo John Noorlander Plaza
Zaterdag 2 april

10.00 - 11.30 uur Cazo op de koffie Plaza

Maandag 4 april

Brasserie is de gehele dag gesloten i.v.m. toedienen
boosterprik (dit is alleen voor de mensen die hiervoor een
uitnodiging hebben ontvangen)

10.00 uur Zelfgemaakte kaarten club Plaza
10.00 uur Graven in het geheugen Merel
14.00 uur Zitdansen met Sonja € 2,50 p.p. Merel
14.30 uur Zangmiddag Plaza
19.30 uur Stijldansen Plaza

Dinsdag S april

GEEN Bibliotheek

Brasserie is in de ochtend gesloten i.v.m. toedienen
boosterprik (dit is alleen voor de mensen die hiervoor een
uitnodiging hebben ontvangen)

10.00 uur Kegelen Plaza
10.00 uur Handwerken Merel
14.30 uur Senioren Theatergezelschap Plaza
Jong van Hart

Kaartjes kunt u kopen bij Team welzijn € 2,50 p.p.
14.30 uur Bingo € 3,- p.p. Merel
19.00 uur Klaverjassen Brasserie
Woensdag 6 april

10.00 uur Timmerclub Brasserie
10.00 vur U vraagt, Ed draait Plaza
10.00 uur Creatief Merel
13.00 - 16.00 uur Kringloopwinkel Simon  Merel
14.30 uur Borrelmiddag Plaza

14.30 uur Geheugentraining met An/biljarten Merel
17.30 uur Eetsalon (€ 10,00 p.p. excl. drankjes) Plaza

(Alleen als u zich van te voren heeft aangemeld bij de receptie)

Donderdag 7 april

10.00 uur Bibliotheek Brasserie
10:00 uur Het gouden uurtje Plaza
10.00 uur Kegelclub van Edmond Merel
13.30-14.30 uur Gymnastiek met Yolanda Merel

€ 2,50 p.p. Aanmelden bij Yolanda
14.30 uur U vraagt, Ed vraagt Plaza
14.45-15.45 uur Gymnastiek met Yolanda Merel
€ 2,50 p.p. Aanmelden bij Yolanda

Vrijdag 8 april

10.00 uur Gymnastiek Plaza
10.00 uur Zangochtend Merel
14.00 uur Sjoelmiddag Plaza

14.30 uur Bloemschikken voorjaarsmandje Merel
(€ 7,50 p.p., aanmelden v6or 5 april)
15.00 uur Weeksluiting - Dhr. Schippers Trefpunt
17.30 uur Aan Tafel Paasdiner (€ 15,00 p.p. excl.
drankjes) Plaza

(Alleen als u zich van te voren heeft aangemeld bij de receptie)

19.00 uur Klaverjassen € 1,50 p.p. Merel
Zaterdag 9 april

10.00 uur Bibliotheek Brasserie
Maandag 11 april

10.00 uur Graven in het geheugen Merel
14.30 uur Gespreksgroep Trefpunt

GEEN ACTIVITEITEN IN DE PLAZA WEGENS PAASDINER.

Dinsdag 12 april

10.00 uur Handwerken Merel
14.30 Paasbingo (€ 3,- p.p.) Merel
18.30 - 20.00 uur Optreden Gert en Ina Merel

(€ 5,- inclusief een drankje)
GEEN ACTIVITEITEN IN DE PLAZA WEGENS PAASDINER.

Woensdag 13 april

10.00 uur Creatief Merel

13.00 uur - 16.00 uur Kringloopwinkel Simon Merel

14.30 uur Geheugentraining met An/biljarten Merel

17.30 uur Eetsalon Paasdiner (€ 15,00 p.p. excl.
drankjes) Plaza

(Alleen als u zich van te voren heeft aangemeld bij de receptie)
GEEN ACTIVITEITEN IN DE PLAZA WEGENS PAASDINER.

Donderdag 14 april

10.00 uur Kegelclub van Edmond Merel

13.30-14.30 uur Gymnastiek met Yolanda Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)

14.30 uur Paaswijding (m.m.v. Koor) Plaza

14.45 - 15.45 uur Gymnastiek met Yolanda Merel

(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)
GEEN ACTIVITEITEN IN DE PLAZA WEGENS PAASDINER.

Vrijdag 15 april (Goede Vrijdag)

10.00 uur Gymnastiek Plaza
10.00 uur Zangochtend Merel
10.00 - 12.00 uur Stamboom café Trefpunt
14.00 uur Sjoelmiddag Plaza
14.30 uur Film Snip en Snap Merel
15.00 uur Weeksluiting Trefpunt

met viering heilig avondmaal (Ds. Cluistra)
19.15 uur Klaverjassen (€ 1,50 p.p.) Merel



Zaterdag 16 april

10.00 - 16.00 uur Brug mode verkoop Brasserie
10.00 uur Het koor van [Jsselmonde Plaza
Zondag 17 april 1le paasdag

10.00 uur Paasviering - Dhr. Versloot Trefpunt
Maandag 18 april 2e paasdag

Geen activiteiten in de Plaza en Merel

Dinsdag 19 april

10.00 uur Bibliotheek Brasserie
10.00 uur Kegelen Plaza
10.00 uur Handwerken Merel
14.30 uur Zitdansen met Ans Plaza
14.30 uur Bingo € 3,- p.p. Merel
17.00 uur Kookgroep Lotte & Louise Plaza
19.00 uur Klaverjassen Brasserie
Woensdag 20 april

10.00 vur Timmerclub Brasserie
10.00 uur U vraagt, Ed draait Plaza
10.00 uur Creatief Merel
13.00 - 16.00 uur Kringloopwinkel Simon  Merel
14.30 uur Borrelmiddag Plaza

14.30 uur Geheugentraining met An/biljarten Merel
17.30 uur Eetsalon (€ 10,00 p.p. excl. drankjes) Plaza

(Alleen als u zich van te voren heeft aangemeld bij de receptie)

Donderdag 21 april
10.00 uur Het gouden uurtje Plaza
10.00 uur Kegelclub van Edmond Merel
13.30-14.30 uur Gymnastiek met Yolanda Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)
14.30 uur Koersbal Plaza
14.45—-15.45uur Gymnastiek met Yolanda Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)
19.00 uur Optreden Arthuro Plaza
( Kaartje 4,- p.p. te koop bij Team welzijn)

Vrijdag 22 april (Koningsspelen)

10.00 uur Zangochtend Merel
10.00 vur Gymnastiek met Yolanda Plaza
14.30 uur Koningsspelen Plaza
14.30 uur Koningsspelen Merel

15.00 uur Weeksluiting - Ds. Koopman Trefpunt

17.30 uur Aan Tafel (€ 10,00 p.p. excl. drankjes) Plaza

(Alleen als u zich van te voren heeft aangemeld bij de receptie)

19.15 uur Klaverjassen (€1,50 p.p.) Merel

Zaterdag 23 april

10.00 uur Bibliotheek Brasserie
Maandag 25 april

10.00 - 16.00 uur Jessica mode Brasserie
10.00 uur Zelfgemaakte kaarten club Plaza
10.00 uur Graven in het geheugen Merel
14.30 uur Terras zomer klaar maken Merel
14.30 uur Zangmiddag Plaza
19.30 uur Stijldansen Plaza
Dinsdag 26 april

10.00 uur Bibliotheek Brasserie
10.00 uur Kegelen Plaza
10.00 uur Handwerken Merel
14.30 uur Bingo € 3,- p.p. Plaza
14.30 uur Bingo € 3,- p.p. Merel
19.00 uur Klaverjassen Brasserie

Woensdag 27 april ‘Koningsdag’ X
09.30 - 12.00 uur Oranje tompoucen verkoop Merel
17.00 uur Geen eetsalon i.v.m. Koningsdag

Donderdag 28 april

10.00 uur Het gouden uurtje Plaza

10.00 uur Koffie ochtend Merel

13.30 - 14.30 uur Gymnastiek met Yolanda Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)

14.15 uur Goud voor Oud Plaza

14.45 - 15.45 uur Gymnastiek met Yolanda Merel
(€ 2,50 aanmelden bij Yolanda)

Vrijdag 29 april

10.00 uur Zangochtend Merel
10.00 vur Gymnastiek met Yolanda Plaza
14.30 uur Sjoelmiddag Plaza
15.00 uur Weeksluiting - Dhr. Den Ouden  Trefpunt
19.15 uur Klaverjassen (€ 1,50 p.p.) Merel

De volgende nieuwsbrief komt
maandag 25 april 2022 weer uit.



