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Beste lezers van ‘'t Vijverblad,

Sinds afgelopen maand is het officieel alweer
één jaar geleden dat het dagelijks leven
drastisch is veranderd door de komst van het
coronavirus in Nederland. Wie had dat begin
vorig jaar gedacht? En ook dat het zo lang door
zou zetten? Op 20 maart 2020 moesten alle
verpleeghuizen, waaronder ook De Vijverhof, de
deuren sluiten voor bezoek. We gingen een
zware periode tegemoet met elkaar. Nu een jaar
later zijn wij blij dat bezoek, alhoewel nog
beperkt, weer mogelijk is en het grootste deel
van onze bewoners al gevaccineerd is. Ook de
zelfstandig wonende ouderen kunnen een
afspraak maken voor een vaccinatie. Dit zou een
teken moeten zijn dat we op weg zijn naar een
tijd met minder maatregelen. De schrik zit er
echter flink in doordat er plotseling toch weer
coronabesmettingen zijn binnen De Vijverhof;
ondanks alle vaccinaties. Het wachten is dus
onder andere op onderzoeksresultaten met
betrekking tot besmettingsrisico’s na vaccinatie.
Het blijft dus nog steeds belangrijk om ons aan
de geldende richtlijnen te houden. Hoewel de
persconferentie op 23 maart niet de extra
versoepelingen bood die wij allemaal hoopten
door nog steeds een hoog aantal besmettingen,
werd wel een beeld geschetst waarin wij richting
de zomer met elkaar weer meer kunnen
ondernemen. Dus laten we hopen dat de
vaccinaties de gewenste bescherming bieden en
wij straks vooral weer met elkaar kunnen gaan
genieten.

De volgende nieuwsbrief komt maandag
26 april 2021 weer uit.

Hoewel afgelopen maand de storm nog over ons
land trok, is de lente in aantocht! Lente betekent
een lekker zonnetje, vrolijke gezichten en
natuurlijk een flink aantal feestdagen in de
komende maand. Vrijdag 2 april is het Goede
vrijdag. Dan volgt Pasen. En natuurlijk
Koningsdag op 27 april. Vorig jaar was het de
warmste Koningsdag tot nu toe dus laten we
hopen dat het ook dit jaar weer zo lekker wordt.

Als het goed is, heeft u gemerkt dat wij afgelopen
weekend weer naar de zomertijd zijn gegaan. De
klok moest een uurtje naar voren worden gezet.
Dit betekende die nacht een uurtje minder slapen,
maar daar krijgen we gelukkig heel veel extra
daglicht voor terug.

Mede namens het managementteam van De
Vijverhof, Sasha Bertram, Manager Zorg

De cliéntenraad.

De cliéntenraad behartigt de gemeenschappelijke
belangen van bewoners. Het bestuur van de
Vijverhof moet bij beslissingen rekening houden
met de adviezen van de cliéntenraad.

Dat gaat bijvoorbeeld over zaken als:
aanpassingen in het gebouw, begroting,
jaarverslag, veiligheid,
voedingsaangelegenheden, gezondheid en
hygiéne, geestelijke verzorging,
recreatiemogelijkheden, kortom over de kwaliteit
van de zorg.

De cliéntenraad van de Vijverhof bestaat op dit
moment uit vijf leden:

Wilma Klevering (voorzitter), Lina Krab, Han
Laugs, Bert Maasbommel en Marianne Terpstra.
We overleggen 6 x per jaar met de bestuurder en
vergaderen verder zo vaak het nodig is.

Heeft u vragen voor de cliéntenraad, neem dan
contact met ons op via de postbus - op de begane
grond in de gang tegenover de kapper of via:
clientenraad@hsbdevijverhof.nl
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Jaar van de vrijwilliger.

Het jaar 2021 is uitgeroepen tot
“het jaar van de vrijwilliger”.
Dit willen wij niet ongemerkt
voorbij laten gaan!!! Want wij
als zorginstelling zijn dagelijks
blij met de hulp van onze
vrijwilligers.

Zeker dit jaar hopen wij op L
een uitbreiding van vrijwilligers.

Met dezelfde normen en waarden

als voorheen maar met nieuwe ideeén, talenten
en mogelijkheden.

Later in het jaar zullen wij u verder informeren
hoe wij onze blijk van waardering kunnen uiten en
tevens hoe wij nieuwe vrijwilligers zullen gaan
werven.

Wij zijn nu al erg blij met de groep vrijwilligers die
werkzaam is in en rondom De Vijverhof, uiteraard
binnen de Corona-richtlijnen.

Wij hopen op een snelle versoepeling, zodat we
met elkaar weer van een bruisende Vijverhof
kunnen genieten.

VRIJWILLIGERS: WIJ KUNNEN NIET ZONDER U !!lI

Toch missen
we jou nog!

De Brug

Ter gelegenheid van Valentijnsdag op

14 februari hebben we daar in de Brug de nodige
aandacht aan besteed. Een linnen tasje met
daarop onze eigen gemaakte “Valentijn” print was
het mooie resultaat van een leuke creamiddag.
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Tijdens de koude periode in Februari hebben we
met elkaar gekeken naar de film van de ‘11steden
tocht’ van 1963. Met daarbij natuurlijk warme
chocomel met slagroom!

Trees en Ramona
Medewerker Welzijn
van de Brug

i,
7”7

2N Mmool mement binnen

Ee
De Vijverhof

Een mooi moment........

Hoe fijn is het om de
geur van versgemalen
koffie te kunnen ruiken? et L DA
Hoe gezellig is het om de kofﬁepot te horen
pruttelen?

De geur van koffie roept altijd goede
herinneringen bij ons allemaal op.

Sinds een paar maanden zijn er zowel op de
eerste als op de tweede verdieping enkele
koffiezet apparaten bij gekomen. Nee we
schenken het water niet meer heel langzaam
op in het filter, maar doordat deze koffiezet
apparaten tegenwoordig in de huiskamers te
vinden zijn, is één van de voordelen hiervan
dat er met regelmaat een heerlijke koffie
geur hangt in en rondom de huiskamer.

Op de locatie “De Brug” waar de
dagbesteding plaatsvindt, maken de
medewerkers er helemaal een feestje van.
Daar krijgen de mensen die het lekker
vinden een verse kop koffie met heerlijke,
gekookte melk ....Als dat geen
persoonsgerichte zorg is...... !l Zo mooi om
te zien dat dit zelfs in de kleinste details kan
plaatsvinden.

Desiree Voskamp
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Hoe vieren we dit jaar Koningsdag?

Tja, dat blijft een beetje de vraag. Vorig jaar
waren er vanwege de coronapandemie ook
geen grote festivals of feesten op
Koningsdag en het ziet er naar uit dat dat dit
jaar ook het geval is. Het is afwachten wat
er wordt gezegd tijdens de persconferenties,
of bijvoorbeeld de maatregelen zo
versoepeld worden dat een kleedjesmarkt of
spelletjes op straat dit jaar wél mogelijk zijn.
En anders moeten we het thuis maar weer
gezellig maken.

In De Vijverhof geeft iedere afdeling daar
een eigen invulling aan.




Herdenkingsbijeenkomst.

Dinsdag 13 april is om 20.00 uur de halfjaarlijkse
‘herdenkingsbijeenkomst voor nabestaanden van
overledenen’. We gedenken o.a. 38 bewoners van
het verpleeghuis die zijn overleden in de 2e helft
van 2020 en noemen nog één keer hun naam.
Het programma is eenvoudig en ingetogen. Er
worden gedichten voorgedragen en er wordt
muziek ten gehore gebracht (0.a. aangedragen
door nabestaanden).

We willen ook medewerkers en bewoners van de
Vijverhof en omliggende flats de mogelijkheid
geven om de bijeenkomst ‘bij te wonen’. Is er in
de 2e helft van 2020 een geliefde of iemand die u
goed kende in 1 van de flats van de Vijverhof
overleden, dan bent u van harte ‘digitaal’
welkom. U kunt helaas niet fysiek aanwezig zijn.
De bijeenkomst is alleen via een ‘livestream’ te
volgen! Wilt u via deze livestream aanwezig zijn,
stuur dan uiterlijk woensdag 7 april een mail naar
ondergetekende en dan krijgt u maandag 12 april
een mailtje met de link waarop u de
herdenkingsbijeenkomst kunt bijwonen.

Als u specifiek iemand wilt gedenken, mail dan
ook de gegevens (doopnamen, sterfdatum,
leeftijd), dan kunnen we tevens zijn/haar naam
noemen.

We hopen dat deze avond troost mag bieden, dat
verwoord mag worden wat van binnen leeft en
dat nabestaanden een stap kunnen zetten op de
weg van verwerking van het verlies van hun
geliefde. Aan het eind zullen woorden van
Hannah Lam klinken:
De mensen van voorbij, zij worden niet vergeten.
De mensen van voorbij zijn in een ander weten.
Bij God mogen ze wonen, daar waar geen pijn
kan komen.
De mensen van voorbij zijn in het licht, zij
o

Hartelijke groet, e L
Peter Versloot i
p.versloot@hsbdevijverhof.nl

Gedicht van Diny Beyerbergen-Groot
De nacht was bang en zwart,

het licht was in de hemel uitgedaan.
Jezus’ leerlingen, met pijn in ‘t hart,
waren de diepe stilte ingegaan.
Nooit heeft de kilte van 't verdriet
ooit zwaarder in de nacht gewaakt.
Geen vogel zong er meer een lied,
de aarde was in 't hart geraakt.

De morgen kwam, zo vol van gloed,

de zon verscheen als hemels licht.

Een nieuwe dag kwam de aarde tegemoet
en deed de duistere deuren dicht.

Wat zoek je toch! Hij is hier niet.

Weet toch, de Heer is opgestaan!

't Is alles licht wat je hier ziet.

Ja, Jezus heeft het licht weer aan gedaan.

Al lijkt het soms nog bange nacht.
Weet dan dat Jezus alles heeft volbracht.

n vrij.

Piano geschonken.

Onlangs is er door familie van een
bewoner van etage twee een mooie
piano geschonken voor de bewoners.
Zij hopen dat de bewoners van de piano
gaan genieten!

Dit gaat vast goedkomen.

Max Capelle verzorgt het vervoer binnen Capelle
voor de mensen die het hard nodig hebben. Zeker
nu het vaccineren tegen Covid 19 is gestart in
de Gemeente Capelle a/d 1Jssel, is er grote
behoefte aan chauffeurs.

Meld u aan:
info@maxcapelle.nl
06-53383374

Poffertjes.

Donderdag 18 maart hebben wij bij de dagbesteding
heerlijke poffertjes gebakken.

We hebben ze heerlijk opgegeten onder het genot
van de muziek van André Rieu.

De mensen hebben genoten en hebben ons goed
geholpen met het bakken. We roken einde van de
middag nog steeds naar de poffertjes, maar het was
heerlijk!

Team welzijn

65 jaar getrouwd!

Dinsdag 9 maart waren mijnheer en mevrouw Prins
65 jaar getrouwd. Wat een mijlpaal! Zij ontvingen
bloemen, een mooi bloemstuk en taart van de
gemeente. De gemeente kon dit helaas niet zelf
overhandigen. Van harte gefeliciteerd!
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Vieringen.

e Bewoners van het verpleeghuis kunnen
wekelijks op vrijdag om 15.00 uur de
Weeksluiting bijwonen op kanaal 991.

e Op zondagmorgen kunnen bewoners van het
verpleeghuis om 10.00 uur de kerkdienst van
de Dorpskerk op TV-kanaal 991 volgen.

e Helaas gaat de Katholieke viering ook in april
niet door. Zodra het mogelijk is, wordt deze
weer hervat.

Paasviering in de Vijverhof.

Helaas is er op 1e Paasdag geen Paasviering in de
Plaza, gevolgd door samen feestelijk genieten van
koffie met gebak. Ook is er rond Pasen nog geen
Katholieke viering, Huiskamerviering en
Pinksterwijding mogelijk. Maar... net als met Kerst
zijn de handen ineen geslagen en is er vanuit
verschillende groepen medewerking verleend om
een gezamenlijke Paasviering te maken. Met dank
aan Annemiek Bomhof (Dorpskerk), Tiny Suijker
(Katholieke kerk), Anthon den Braber (organist)
en enkele leden van het Christelijk Gemengd
Ouderenkoor Capelle o.l.v. Wiggert Pols. De
Paasviering is op le en 2e Paasdag te zien op de
TV’s in het verpleeghuis. Als u internet heeft,
kunt u de link opvragen bij Peter Versloot om de
Paasviering thuis via You Tube mee te beleven.
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TV-gids.

Vrijdag 2 april (Goede Vrijdag), 15.00 uur:
Weeksluiting (Ds. Hoekstra).

Zondag 4 april (1e Paasdag), 10.00 uur:
Paasviering vanuit De Vijverhof.

Dit wordt herhaald om 14.00, 16.00 en
19.00 uur.

Maandag 5 april (2e Paasdag), 10.00, 14.00,
16.00, 19.00 uur: Paasviering vanuit

De Vijverhof (herhaling). W -
Vrijdag 9 april, 15.00 uur: E N
Weeksluiting (Ds. De Kruijf). ;

Zondag 11 april, 10.00 uur: f
Kerkdienst Dorpskerk (Ds. Christ uit KatWIJk).
Vrijdag 16 april, 15.00 uur:

Weeksluiting (Ds. Vreugdenhil).

Zondag 18 april, 10.00 uur:

Kerkdienst Dorpskerk (Ds. Cluistra).

Vrijdag 23 maart, 15.00 uur:

Weeksluiting (Ds. Reinders).

Zondag 25 april, 10.00 uur:

Kerkdienst Dorpskerk (Ds. Cluistra).

Vrijdag 30 april, 15.00 uur:

Weeksluiting (Dhr. Groeneveld).

Kunt u kanaal 991 niet vinden of staat deze nog

niet goed ingesteld op uw TV, neem dan contact
op met Peter of de Technische Dienst.

7 Gedicht: Pasen (dhr. & mw. Gorter)

De paashaas staat weer aangetreden,

de kuikentjes zijn weer present.

De bakker toont, naar oude zede

zijn vrolijk paasassortiment.

Het heeft iets vriendelijks, iets vreugdigs,
de bloemen, het versierde ei.

Het geeft gedachten aan iets jeugdigs,
het hoort er allemaal zo bij.

Het is een korte periode,

maar zonder een betekenis.

Het hoort bij al die lenteboden

waar iedereen weer blij mee is.

't Is goed, laat ons maar dankbaar wezen
voor alles wat het voorjaar geeft,
maar wetend: Christus is verrezen.
‘t Wordt eeuwig lente - Jezus leeft!

~J

Houd moed! Heb lief! En blijf op God vertrouwen!

Hartelijke groet, Peter Versloot (06-24476099 /
p.versloot@hsbdevijverhof.nl )



mailto:p.versloot@hsbdevijverhof.nl

